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Cimlaprajz: igy jatszok én- témaban Az 6voda orvosa: Dr. Kiss Katalin
Bajusz Csenge, Katona Edina Szakmai munkakdzdsség vezet Suliné Horvéath Gabriella
Markus Regina és Molnar Néra Tehetséggazdagité munkakdzosség vez&Zicsné Ponyecz Maria
(Napsugar csoport) rajza Gyermek és ifj. védelmi felés: S#icsné Ponyecz Maria
Az 6voda cime: 6775 Kiszombor J6zsef A. u. 19 Alapitvany kuratérium elnoke: Harkai J6zsefné
Telefon/fax szam: 62/ 297-063 Szibi munkakozosség elndke: Durmicsné Kovécs Katinka
E-mail: kzovoda@sasip.hu SZMK Koordinator Suliné Horvath Gabriella
Az Gvoda vezdie: Borcsokné Balazs Marta Ovilljsag szerkeséit Baranyiné Gulacsi Zsuzsanna

Ovoda vezét helyettes: Haklikné Balazs lldikd és Németh Janosné
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BEKOSZONTO

Kedves Sziilok és Gyerekek!

Bekdszontott a deres dsz, hosszabbak a sotét esték. Hamarabb kényszeriiliink behdzddni a
jo meleg ofthonunkba. Taldn ez az idészak kedvez annak, hogy tébbet tudunk egyiitt lenni a
csaldddal, s ha mdr egyiitt vagyunk - beszélgethetiink. Beszélgessiink!

Legyen a héten legaldbb egy olyan nap, olyan este, amikor - akdr egy jo tea mellett -
mindenki elmesélheti; kivel mi tortént! El is nevezhetjiik ezeket az alkalmakat példdul: ,Dumcsi
est”-nek, vagy .. Tercsi-Fercsi est” -nek ©. Megldtjdk, révid idé utdn mindenki vdarni fogja ezeket a
csalddi egyiittléteket.

Az (jsdgunkban is foglalkozunk a beszélgetés témdjdval. Szakemberek véleményét, sajat
tapasztalatainkat olvashatjdk ovidjsdgunk lapjain. Koriiljdrva e témadt szé lesz arrdl, hogy miért
fontos a beszélgetés gyermekeinkkel, egymdssal, mit veszithetiink, ha elszalasztjuk ezeket az
alkalmakat, mik a kévetkezmények a jovében, ha kihagyjuk a beszélgetést a mindennapjainkban.

Mindenkinek hasznos tall6zdst és jo beszélgetéseket kivanunk!
a szerkesztdk

ALAPITVANYI AJANLO

Kedves Sziilok, kedves olvasé!

A .Mosolygd Gyermekarcok” Alapitvdny 1999-ben kezdte meg miikodését Kiszomboron. 2007 6ta, mint
kozhasznl alapitvany mikadik. Az Alapité Okiratdban megfogalmazottaknak megfelelden az évoda nevelési
torekvéseinek és a vdltozatos nevelési tevékenységek tdrgyi feltételeinek javitdsat tekinti fé feladatdnak.

Tudatosan keresiink kapcsoloddsi pontokat az ovodai munkatervvel, hogy tevékenységiink sordn ezt
minél jobban elsegithessiik. Az alapitvdnyi célok megvalésitdsdban az évoda dolgozéiban, a sziilékben és a
telepiilés lakossdgdban is partnerekre taldlunk. Az elmdlt évek alatt kézhasznl feladatunknak tekintettiik az
ismeretterjesztést, a kulturdlis tevékenységeket, az egészségmegérzést és a sportot, valamint a természet-
és kornyezetvédelmet. Sokféle program szervezéséhez, megvaldsitdsdhoz nydjtottunk segitséget, anyagi
tdmogatdst (pl. Ovi-Ujsdg, Ovi-rddié, Maddrbardt 6évoda, Ovoda torténeti jubileumi évkaonyv kiaddsa,
tornaszoba sportburkolata, tobbfunkciés udvari jatékok, ivékit a telepiilés jatszoterére, projektnapok, ...
stb.) Az évodabdl 2017-ben mdr 20. alkalommal keril megrendezésre, melynek bevétele mindannyiszor
jelentds osszeggel gyarapitja az alapitvdny bevételét és ezdltal az ovis gyerekeket. Ezdton is szeretettel
hivjuk Onsket, jojjenek el és egyiitt szérakozva, részvételiikkel tdmogassdk az ovis gyerekeket!

Hogy minél tobben megismerjék alapitvdanyunk munkdjat, illetve az dltala tdmogatott programokat -
Oviljsdgot adunk ki minden évben, valamint plakdtokat, informdciés anyagokat készitiink, djsdgcikkekben
adunk hirt tevékenységiinkral.
Az Onék dltal most kézbe adott Ovi (ijsdg betekintést ad az voda éves munkatervébe, az itt folyd munkdba,
tevékenységekbe. Foglalkozik az éppen aktudlis nevelési feladatokkal, esetleges problémdkkal, ezekre
otleteket, nevelési tandcsokat kindlva. Reméljiik, ismét hasznosnak taldljdk kiadvdnyunkat.

‘ Siiliné Horvath Gabriella
Ovodapedagégus (kuratériumi tag)

Kérjik, adéja 1%-ardl rendelkezzen alapitvanyunk szamdra!
A kedvezményezett adészama:18465954-1-06
A kedvezményezett neve: ,Mosolygé Gyermekarcok” Alapitvany

Koszonjik, hogy a jovében is mi javunkra dont,

ez gyermekeink rémét, mosolyat gyarapitja.
Harkai Jézsefné
Kuratdrium elnoke



AKTUALITASOK

OvobiNk EvEes MUNKATERVEBSOL, HAZIRENDJEBGL
-kivonat-

Az 6vodai nevelés rendje

A nevelési év: 2016. szeptember 1-t6l, 2017. augusztus 31-ig tart

A szorgalmi id6szak: 2016. szeptember 1-t6l, 2017. junius 15-ig
Nyéri életlink, dsszevonas: 2017. junius 16-t6l, 2017. augusztus 31-ig
Nyari zarva tartas: 2017. augusztus utolso két hete

Az Uj gyerekek beiratésa: 2017. 4prilis 20-21.

Az 6voda nyitva tartasa

Elézetes felmérés alapjan a sz(ilék igényeihez igazodva: 6-17 draig
A gyermekekkel érkezéstél tavozasig dvodapedagogus foglalkozik.
Csoport dsszevonas: Reggel 6-8 -ig,délutan 16-17 6raig.

Reggel 6-7 6raig és délutan 16 6ratdl minden csoportnak a gyiilekez6

szeptember, december, marcius Napraforgd csoportban

oktdber, janudr, aprilis, Napsugar csoportban

november, februar, majus Ficanka csoportban

7-8 6raig a Katica csoportba kell vinni a Bajnok, a Ficanka és a Katica
csoportosokat.
Sajat csoportjukban a gyerekek 8-16 raig vannak.

Az étkezések iddpontja:

- Reggeli: 9.00 —tdl

- Ebéd: 12.00 - 12.30 6réig

- Uzsonna: kb. 14.45 - 15.00 6raig

(Az a gyermek, aki ebéd utdn hazamegy, az uzsonngjat becsomagolva
viheti haza.)

A sziil6i értekezletek idépontjai varhatéan

2016. szeptember, 19-20

2017. februdr. 22

2017. prilis.19-20

A sziil6k koz6ssége megalakitotta a szlléi munkakdzosséget, melynek 15
tagja van. Csoportonként 3 f6 képviseli a szlil6ket.

Az SZMK Elndke: Durmicsné Kovécs Katinka (Napraforgd csoport)

SZMK Koordinator: Siiliné Horvath Gabriella dvodapedagdgus

Az SZMK vélasztmany altaldban 2 alkalommal tart megbeszélést, illetve
minden olyan esetben, amikor a gyermekeket érintd valtozasok
kdvetkezhetnek be.

A nevelémunka folyamataban résztvevé szakemberek:

Logopédiai fejlesztés: Kissné Takacs Emese

Gydgypedagogus: Kokény LaszIoné és Burdan Gabriella

BTM-n fejlesztd pedagdgus: Horvathné Olah Maria

Onbizalom erdsité képzémiivészeti foglalkozasok: Horvathné Olah Maria
Gydgytestnevelés: Czirbus Beata

Népi tanc: Lakatosné Ficzere Judit

Katolikus hittan: Varga Attila

Reformatus hittan: Pong6 Zsuzsanna.

Tisztelt Sziilok!
Kérjiik Onéket hogy se a gyermekekkel kapcsolatos, se
maganjellegii beszélgetésekre az dvodapedagdgust munkaja kézben
ne vonjak el a gyermekcsoporttél, mert balesetet idézhet el6, és
zavarhatia a nevelés-oktatas folyamatat! A gyermekek fejlédésérdl,
személyiségerél csak az oOvodapedagogusok, illetve az Ovodavezetdje
adhat felvilagositast.

Ovodank telefonszaman (62/297-063) barmikor kérhetd informacio,
tovabba megrendelhetd, ill. lemondhaté a masnapi étkezés reggel 9
oraig. Ovodapedagégust indokolt esetben telefonon hivni csak 11.30
-13 dra kozott lehet!

Ekkor mar nem szakiia meg a foglalkozasokat, a mesét a
telefoncsengetés.

Komolyabb probléma, konfliktus, ellentét esetén mindenképpen keressék
fel dvondiket, vagy az dvoda vezetdjét elézetes egyeztetés alapjan, vagy a
fogaddora idépontjaban.

Fogado o6rak:

Valamennyi 6vodai csoportban - Minden hénap elsé hétféjén 15 ératdl

Dr. Kiss Katalin- gyermekgy6gyész szakorvos: Minden hénap 3. hetének
keddjén

Czirbus Beéta - gyogy testneveld: Minden héten szerda délel6tt

Sziicsné Ponyecz Méria - gyermek és ifjusagvédelmi felelés: Minden héten
szerdan 16 6ratol

Kokény LészIoné/ Burdan Gabriella — gydgypedagdgus: Minden héten
hétfén reggel

A nevelésmentes napok

A nevelésmentes napok szdma a nevelési évben 5 nap, melyet szakmai
napokra, értekezletek tartasara forditunk. Az litemezést az SZMK
valasztmanyaval véleményeztetjlik. A sziil6ket a nevelés nélkiili nap
idépontjardl legalabb 1 héttel elétte értesitjlik.
2016. december 23. - A ftanfeliigyeleti ellenérzés tapasztalatainak
megbeszélése, mindsitésekre felkésziilés
2017. februar 17.- Nevelési értekezlet
2017. majus 12. - Szakmai testlleti kirandulas
2017. janius 09. - Nevelési évet zaro értekezlet
2017. augusztus 31. - Nevelési évet nyit6 értekezlet

Nyari zarva tartas ideje: 2017. augusztus 21-31.- Takaritasi szlnet a
fenntart6 hatarozata alapjan

A gyerekekkel kapcsolatos szabalyok:

Kérjik, hogy a gyermekek ruhazatat a praktikussag, a
kényelem, a tisztasag jellemezze. Legyen szamukra atéltozéshez
szilkséges tartalékruha, valtocipd, tornafelszerelés, udvari 6ltozék.

Az 6vodaban csak egészséges gyermek tartozkodhat. Beteg, lazas,
gyogyszert szedd, még labadozé gyermek felvétele az Gvodaba a tobbi
gyermek egészségének megdrzése érdekében nem lehetséges. A
nevelési év alatt, hidnyzés utén, orvosi igazolas bemutatasa az ANTSZ
elirasa szerint kotelezd. Fertdz6 betegség esetén a sziilének az évoda
felé bejelentési kotelezettsége van.

Kérjik, hogy a gyerekeket az Ovodaba érkezéskor a szil6 minden
esetben személyesen adja at az 6vondnek, mert csak igy vallalhat
felelésséget érte.

Higiéniai szabalyok:

Az intézmény egész teriiletén —az udvart és az utcat is beleértve- TILOS A
DOHANYZAS!

Kérjik a sziiléket, hogy a csoportszobaba, mosdéba utcai cipdvel ne
Iépjenek be, a gyermekek is csak valtocipével mehetnek be. Kérjlik, hogy
az 6voda folyosoin és az 6Itoz6kben ne étkezzenek.

A gyermekek agynemiijét kéthetente hazakiildjik mosas, fertétlenités,
szelléztetés céljabol. Jarvanyos idészakban hetente szlkséges az
agynemi cseréje.

Ha a sziil6 serkét, ill. tet(it vesz észre a gyermek hajaban, koteles szoini az
6vodaban, hogy a védénd a tobbi gyermeket is atnézze, a kezelés modjat
megbeszéljék. Az elhalt serkéket is el kell tavolitani a gyermekek hajarol.

A torolkozOket hetente valtjuk, ezek mosasarél a dajka nénik
gondoskodnak.

Az intézmény gyermekorvosa: dr. Kiss Katalin

Egyéb szabalyok:
Otthonrdl hozott jatékokért felel6sséget nem tudunk vallalni. Kérjuk, hogy a

baleset elkeriilése érdekében az dvodas gyerekek ékszert ne viseljenek.
Harmadik életéviiket betoltott gyerekeknek kotelezd dvodaba jarni. Kérjik,
hogy a nagycsoportos koru gyerekek reggel 8 6raig érkezzenek meg
az 6vodaba. A kisebb gyermekeket legkésdbb 9 6raig varjuk.

Az étkezési téritési dijak befizetésének rendje: a hénap elején, elére kell
fizetni. Ennek idSpontjat a bejaratnal jol lathatd helyen kifliggesztjlik,



valamint az ovi facebook oldalan is kozzétessziik. Hidnyzas lemondaséara
el6z6 napon 9 6raig van lehetség, tehat ez, a masnapi étkezést érinti.

Az bvoda neveldtestiilete 5 nevelés nélkiili munkanappal rendelkezik egy
nevelési éven belll. Ezt az id6t, tovabbképzéseken vald részvételre,
nevelGtestileti értekezletekre forditjuk. Az 6voda ilyenkor zarva tart.

Keérjik a szliléket, irasban tudassak az 6vondkkel, hogy a szilékon kivil
kik azok a felnétt személyek, akik a gyermeket elvihetik az 6vodabdl és
mikor. Az dvodasokat csak a sziilo irasos felelésségvallalasa és
szoban torténd egyeztetés ellenében engedjiik nem a megszokott
felnéttekkel haza.

A szillék nevét, lakcimét, telefonszamat — a gyermekek egyéb személyi
adataival egyiitt — az dvondk a felvételi mulasztasi napldban rogzitik.

Kozds nevelési elvek kialakitasa a sziil6kkel:

Az 6vodankba jard gyermekeket arra neveljik, hogy tanuljak meg tisztelni
a feln6tteket, fogadjak el, szeressék pajtasaikat, legyenek képesek az
oOnkifejezésre, 6nallésagra, alkalmazkodasra. Esetleges konfliktusaikat ne
durvasaggal oldjak meg. Ezen torekvésiink sikere érdekében kérjlik, hogy
ovodan kivill is erésitsék bennilk ezeket az alapelveket.

Gyermekeik harmonikus fejlédése érdekében szilkségiink van az Onék
igazi egylttmlkodésére, nyitottsagara, 8szinteségére. Ha problémajuk
akad, keressék meg az 6vondket, ill. az 6voda vezet6jét, probaljuk
kézdsen megoldani a konkrét helyzeteket.

A sziléknek lehetéségiik van ra, hogy az dvodaban folyé pedagdgiai
munka alakitdsdban, a megfeleld forumokon aktivan részt vegyenek,
Otleteikkel el6segitsék a kézds gondolkozast.

E forumok: a sziili értekezletek, a fogaddorak, a nyilt napok, az SZMK
megbeszélések, csaladlatogatas-

A gyermekek fejlddésérdl csak az 6vondk adhatnak tajékoztatast. Ha az
6vond a gyermek fejlédésében valamilyen problémat észlel, erre felhivja a
szill§ figyelmét. Kérjik, fogadjak ezt segitd szandék jeleként, sziikség
esetén vegyék igénybe a Pedagégiai Szakszolgalatok segitségeét is.

2015. szeptember 1-t6l a szilld koteles beiratni gyermekét évodaba abban
az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a gyermek betolti a harmadik
életévét, a gyermeknek napi négy éraban kotelezd részt venni az évodai
nevelésben.

A sziil6 koteles a beiratkozas idejének utolsd hatarnapjat kovetd tizenot
napon belll bejelenti az o6vodakételes gyermek lakéhelye, annak
hianyaban tartdzkodasi helye szerint illetékes jegyz6nek, ha a gyermeke
kilféldon teljesiti az dvodakdtelezettségét.

.Az évodankba jaré gyermekeket arra neveljlk, hogy tanuljak meg tisztelni
a felntteket, szeressék és fogadjak el tarsaik egyéniségét, massagat,
tudjak kifejezni magukat, de legyenek képesek alkalmazkodni is. Az
esetleges konfliktusokat ne durvasaggal, er6szakossaggal, arulkodassal
oldjak meg.
Kérjik, hogy ovjak és becslltessék meg gyermekeikkel az 6voda
tulajdonat képezé eszkdzoket és targyakat, Ugyelienek az 6voda
tisztasagara.
Térekvéseink sikerének érdekében segitsenek abban, hogy ofthon is
ezeket az alapelveket erdsitsék meg gyermekeikben. Ne tegyenek
gyermekeik el6tt indulatos, negativ megjegyzéseket az dvodai felnéttekre,
se masok gyermekére, és ne biztassak gyermekeiket verekedésre, még ha
el6z6 nap az Ondk gyermekét érte is sérelem.
Kdszonjik, hogy megtisztelte figyelmével dvodank hézirendjét. Reméljik,
hogy az Ondk segitségével sikerill megvalésitani a nevelési feladatainkat.
Bércsokné Balazs Marta, 6vodavezetd

EVES PROGRAMJIAINK

Unnepek, rendezvények Idépont

Aradi vértandk Napja - részvétel a kozségi

. ) 2016. okt. 6.
linnepségen

Részvétel a Dézsa Vdgtan 2016. szept. 23.

Unnepi miisorral készontjik nyugdijas

dolgozéinkat. 2016. oktdber.

A telepiilés szép kortit koszaontjik a Mivelédési

hdzban 2016. okt. 14.

.Kukoricdzzunk!" nagysziilés nap- a .Kincset érd

nagyik" j6 gyakorlatunk projektzdré napja 2016. oktéber. 21.

Bszi kirdnduldsok, betakaritdsi munkdk

Y 2016. szept.-okt.
megfigyelései

2016. okt. 24-

Oszi papirgy(jtési akcié nov. 8-ig

Adventi késziilgdés. 2016. nov. 25-ig

Hivogat az iskola- nagycsoportosok és iskoldsok

k6zds programja az iskoldban 2016. nov. 9.
Mikulds iinnepség 2016. dec. 6.
Csillagszérés Kardcsony, 2016. dec. 21.
Adventi vdsdr 2016. dec.

az ovink 134. sziili napja (A gazdagité mihelyek 2017, febr. 24,

bemutatkozdsa)
Farsang - csoportonkénti jelmezes program, 2017. febr. vége
alakoskoddsok a jdtszétéren mdrc. eleje

Nyilt napok - kélcsonds dvoda- és

iskolaldtogatdsok 2017. mdrc. 1.

XX. ovibdl megrendezése 2017. mdrc. 11.

Nemzeti Unnep - részvétel a kozségi iinnepségen a

. o S 2017. mdrc. 15.
Napsugdr csoport iinnepi mlisora

Gyermekvédelmi konferencidn valé részvétel 2017. mdrc. vége.

Szociometriai mérések dprilisban 2017. dpr.

Husvéti hagyomdnyok dpoldsa a csoportokban 2017 dpr. 14-15

Féld napja - csatlakozunk a kézségi szintii

takaritdsi akciéhoz 2017. dprilis

Anydk nhapi megemlékezések 2017. dpr. 28.

.Bizalommal fordulok hozzdd!" Rendvédelmi nap az

oviban /Nyilt nap 2017. mdj. 5

Szakmai kirdndulds - évoda munkatdrsi kézéssége | 2017. mdj. 12.

Gyermeknapi meglepetés programok 2017. mdj. 26.

Nagycsoportosok bicsiztatdsa az évoddtél 2017. jin. 2

Nyitott csalddi délutdn az évoddba késziild

gyerekeknek és sziileiknek 2017. jln. 7.

Mozogj veliink- labdds torna (Ovi foci)
Az OTP Bank ,Bozsik" intézményi programba valé
bekapcsolédds folytatdsa

Egész évben
folyamatosan
szerddnként

Angol a nagycsoportosoknak keddenként

DIFER mérések
Bels§ hospitdldsok iitemezése munkaterv szerint

2016. munkaterv
szerint

Sziiletés- és névnapok kaszéntése - csoportonként
valamint az ovirddiéban - a ,Reggeli kakadban”

Egész évben
folyamatosan




A SZULOI MUNKAKOZOSSEG TAGTAT

NAPRAFORGﬁ CSOPORT BAJNOK CSOPORT KATICA CSOPQR
Nagy-Gyorgy Agnes Varga Varga Dudas Judit Téth Judit

Hideg Aranka Szabina Berényiné Varga lldik6 Kis Imréné
Durmicsné Kovéacs Katinka Demkoné Vigh Sarolta Vigh Ibolya

NAPSUGAR CSOPORT
Urbanné Vigh Melinda
Bajusz Zoltan

Molnarné Prénai Zsuzsanna

Lakatos Ramona
Sarkany Barbara
Pataly Robert

FICANKA CSOPORT
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“FOGOM A KEZED" - SZAKMAI MUNKAKOZOSSEG MUNKATERVE

-kivonat-

.A szabad, kreativ jdték segiti a gyermeket emberré vdlni, és a felnéttet embernek maradni.”

Nevelé testiiletiink, az el6z6 nevelési év
megfigyelései és tapasztalatai alapjdn hatdrozta
meg a 2016/2017-es nevelési év kiemelt feladatait.
Két - napjainkban nagyon aktudlisnak érzett -
teriiletet emeltiink ki.

Az egyik ilyen megfigyelésiink, hogy hét
elején a gyerekek a csoportokban nem gydzik
.kibeszélni" magukat, de egyébként is évrdl-évre
egyre inkdbb tapasztaljuk a meghallgatdsra valé
igényiik megnovekedését. Tobb beszélgetésre és
egyiitt toltott mindségi idére van sziikségiik mind itt
az 6voddban, mind pedig az otthonukban. Sajnos sok
csalddban elmarad a meseolvasds, a meghitt
beszélgetések, egymds meghallgatdsa, pedig ez az
alapja, hogy valaki értelmes, gondolkodd, kreativ
ember legyen. ( PP. 13.0ld.) Az informatikai eszkozok
nem potolhatjdk a bensdséges, nyugodt egymdsra
figyelé beszélgetést. Gyakran azt vessziik észre,
hogy a gyerekek motivdlatlanok, és képtelenek a
kitartd, elmélyiilt figyelemre, mivel gyorsan érkezé,
zomében virtudlis eszkozokhoz szoktak, igy az
ismeretdtadds verbdlis jellege nem fogja meg Gket.
Egy gyermek verbalitdsa attdl fiigg, hogy élete elsé
hat évében olvasnak e neki elég mesét, beszélgetnek

e vele szileii A sikeres élethez optimdlis
onértékelés, j6l mikods onbecsiilés, érzelmi

intelligencia kell, és olyan emberi kapcsolatok,
amelyeknek mélysége és tartalma is van.
Szakemberekként kotelességiinknek érezziik az
érzékelt probléma kezelését, a kommunikdcié
fontossdgdra a sziilék figyelmének is a felhivasat.
Ezért ebben a nevelési évben a sziiléi értekezleteink
f6 témdja is ez: ,Beszélgess velem!”.

A mdsik fontos terilet a szabad
jatéklehetéség  biztositdsdnak  sziikségessége.
Felgyorsultak az évodai mindennapok, s(iriibbek a
programok, egyik esemény kéveti a mdsikat. Es mind
e mellett egyre t6bb gyermek részesiil szakemberek

(Huizinga)
dltal végzett egyéni fejlesztésben. Pedig ovisaink
legfontosabb tevékenysége a jaték, szabad jaték.
(PP. 32.0ld) A szabad jaték tét nélkiili, nincs
gyakorlati haszna, 6romét szerez, spontdn. Nem
kényszer(i, hanem egy felszabadult cselekvés. A
szabad jarék az egyik legfontosabb
személyiségfejlesztd eszkoz. Fejleszti a
gondolkoddst, segit az alkalmazkoddsban, feloldja a
szorongdsokat és félelmeket, ugyanakkor dltala
megtanulja a gyermek tisztelni és elfogadni mdsok
véleményét, akaratdt.

Az 6voddnak nagyon fontos szerepe van abban, hogy
a szabad jdték lehetdségét biztositsa a gyerekek

szdmdra. A  jaték a  legbonyolultabb  és
legsokoldalibb  cselekvési, illetve tevékenységi
forma. A szabad jaték spontdn, szabadon

vdlaszthaté. A gyermek nem azért jdtszik, hogy
megtanuljon, Iétrehozzon valamit, hanem azért,
mert jdtszani j6, vagyis az oromért. A jaték dltal
rengeteg készség, és képesség fejlédik, hiszen ez a
gyermekkor  legfontosabb  értéke, ¢és a
legfejlesztdbb tevékenysége, és igy a nevelés
leghatékonyabb eszkoze. A szabad jaték tartalma
tiikr6zi a gyermek érdeklédési korét, a gyermek
jatéka sordn sajat kornyezetébdl, életébdl merit. A
szabad jdték eszkozeit a gyerek vdlasztja ki,
szintén sajdt kornyezetébél. A szabad jdték
kezdeményezésében és kivitelezésében a gyermek
dontései jatszanak szerepet. Annak ellenére, hogy a
gyermek dontései szerint indul a jdték, az
ovénéknek is szerepe van a kivitelezésben.
Elsésorban a felngtt feliilvigydzza a jatszé
gyereket. Mdsodsorban biztositja a megfeleld
koriilményeket,  jatékeszkozoket a  jatékhoz.
Harmadsorban részt vehet, mint jdtékos és végill
segithet egy-egy probléma megolddsdban.
Osszegezve: a szabad jdték onként vdllalt
szabad, 6romteli és vdgykielégité tevékenység.



A gyermek kezdeményezi, kiilsé kényszer
hatdsa nélkiil, 6 szervezi és alakitja. Mondhatjuk,
hogy ez a fajta jaték a gyermek onkifejezésének az
egyik formdja, és teret ad az 6ndlldsdg
torekvéseire. Ugyanakkor nagyon sok készséget és

képességet mozgat meg, gyakoroltat és fejleszt.

Ezeket szem el6tt tartva végezziik neveld, és
tervezd munkdnkat ebben az évben.

Siiliné Horvath Gabriella,
@? a szakmai munkakazasség vezetdje
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TEHETSEGGAZDAGITO CSOPORTJAINK TERVEI AZ EVRE

A tehetség tevékenység sordn mutatkozik
meg, ezért érdemes a gyerekek szdmdra olyan
szitudciét teremteni, ahol kiilonb6zé helyzetekben,
sokféle  dolgokban  kiprébdlhatjdk  magukat.
Szervezziink olyan programokat a gyerekeknek,
amelyek a tehetségkutatdst szolgdljdk. Nem kell nagy
dolgokra gondolni, elég egyiitt tevékenykedni velik,
hagyni 6ket, hogy kiprobdljak magukat. A l1ényeg, hogy
minél tobbféle tevékenységet kiprébdljon, ne taldlja
ki helyette a felnétt, miben kellene ligyesnek lennie.
Késtolgasson bele zenés, sportos, kézmiives
foglakozdsokba és bdrmi mdsba. Ilyenkor tudatosan
kell figyelni, miben mutatkozik jonak, mihez van
tirelme, hogyan viselkedik ha valami sikeriil, hogyan
ha nem. Ne erdltessiik, hogy csak azzal foglalkozzon,
ne skatulydzzuk be, mert lehet, hogy elmegy téle a
kedve. A fehetséghez az is kell, hogy a
kibontakoztatdsdhoz legyen a gyereknek kedve,
motivdcidja. Nem muszdj teljesen egyenesen mindig
felfelé mutaté fejlédési pdlydn haladnia. Az a
legjobb, ha a tevékenységei sordn tobb érzékszervét
haszndlja. A kirdnduldsok, a mdszé vdr, a jatszéhdz, a
hangszer, a sportdgvdlaszté rendezvény is lehet
tehetségkutatd, akdrcsak az  ofthoni  kozds
barkdcsolds, siités, f6zés. Minél szélesebb, bévebb a
paletta, amelybdl a gyermek vdlaszthat. Amihez
kedve van, tehetsége is van, abbél lehet épitkezni a
jovében.

A tehetséggazdagitds célja az dvodai
nevelésben: az ismeretekre, ¢lményekre,
tapasztalatokra és miveletekre épiilé képességek
otletes  fejlesztési  lehetdségekkel  torténd
befolydsoldsa. A sikeres tehetséggondozdsban
egyszerre alkalmazzuk az interaktiv és elkiilonitd
elemeket. Az elkiilonités ovoddnkban csak dtmeneti
jellegli. A sziilsket folyamatosan tdjékoztatjuk a
gyermekiiknél érzékelheté specidlis adottsdgokral,
hogy iddben kapjanak arrél tdjékoztatdst, hogy az
ovodai szakemberek milyen tehetségmiihelybe
soroljdk G&ket. A tehetségmiihelyek a sziilgkkel
egyiittmiikodve tevékenykednek.

A fenti gondolatokat figyelembe véve az el§zdekhez
hasonléan folytatjuk tehetséggazdagité munkdnkat.
Célunk nem csupdn a gyermekek ismeret anyagdnak

bdvitése, hanem képességiik, szocidlis egyiittm(ikads
és készségének, kreativitdsdnak, motivdlhatésdgdnak
fejlesztése is. Alakuljon ki mdsok megértéséhez,
elfogaddsdnak képessége.

Az el6z6 tanévben is sikeresen miikodott az

Onbizalom erésité képzémiivészeti foglalkozdsok
Horvathné Oldh  Mdria fejleszté pedagdgus
vezetésével. Ez a foglalkozds az idei évben is tovdbb
mikadik.
A foci irdnt érdeklédd gyerekekkel az iskola
sportcsarnokdban Haklik Jdnos vezetésével Fancsali
Zoltdn foglalkozik a tavalyi évhez hasonléan a .Bozsik
program” keretében.

Az el6z6 tanévben hdrom miihelyben
tevékenykedtek a tevékenységek irdnt érdeklédd
gyerekek.

A gyerekek azonositdsa, felmérése utdn tovdbbra is
hdrom mihelyben fejlesztjiik a gyermekeket, de a
zenei miihely helyett mozgdsos tevékenységet
fejleszté mlhely szervezédott.
1., .Barkdcs Manék"- kézmiives mhely: az idei tanév
kiemelt feladatdhoz igazodva a nagycsoportos illetve
kozépsds gyerekek munkdit Gsszegydjtve kidllitdst
szervez az 6vodafolyoséjdn és a Miivelédési Hazban.
Ha a miihelyvezetd sziikségesnek tartja, elkiilonitést
is alkalmazhat az eredményes munka érdekében.
2, ,Csip-csup csoddk’- verses, mesés, monddkds
mihely kiemelt szerepet vdllal évoddnk hagyomdnyos
tinnepeinek, projektnapjainak lebonyolitdsdban.
3. A _Mint a Mébkus, Minta Mékus” - mozgdsos
mihelyben (jszer(i mddszerekkel, technikdkkal,
mozgdsformdk  elsajdtitdsdval  gazdagodnak a
gyerekek.
A tehetség mihelyek munkaterv alapjan mikodnek,
ahol nyomon kovethetd a bemenet és féléves
fejlesztés értékelése utdn a kimenet, vagyis
fejlesztés hatdsdra a fejlédés nyomon kovetése
mérhetévé vdlik.
A mihelymunkdk idékeretét a mihelyvezeték
hatdrozzdk meg.
A munkacsoportunk havonta egy alkalommal egyezteti
az adott idészak feladatait.

Szlicsné Ponyecz Mdria, a tehetséggazdagité

munkakozosség vezetdje
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BESZELGESS VELEM!

A mai kapkodd vildgban, az események
sodrdban gyakran megfeledkeziink arrél, hogy
mindenkinek, igy gyermekiinknek is sziiksége van egy
kis odafigyelésre. Pedig ez legtobbszor nem
jelentene mdst, mint egy kis beszélgetést.

Viszont az, hogy ezt hogyan tessziik - nem
mindegy. Példdul mosogatds kozben, vagy menet
kézben - amikor egészen mds dolgokon zakatol az
agyunk, vagy éppen a gép elétt ilve - mert éppen
dolgozunk? Nem, igy nem mindig megy, mert egy
valés beszélgetéshez odafigyelés, meghallgatds is
kell.

Beszélgetni csakis Ugy lehet, ha az ember testestiil
és lelkestiil is jelen van benne, ha akik egymdssal
beszélgetnek, meghallgatjdk egymdst, figyelnek
egymdsra. Még ha nem is mondunk semmit - hiszen
mi sem tudhatjuk mindig a megfelelé, a legjobb
megolddst - akkor is érezze, hogy ez az idé csak az
oveé.
Az odafigyeléssel azt is kifejezziik felé, hogy
értékesnek tartjuk, hiszen a drdga idénket, a
figyelmiiket dldozzuk rd. Sajnos ez forditva is igaz.
Ha mindig csak felszinesen vagyunk jelen és nem
figyeliink valéjdban gyermekiinkre (vagy mdsik
embertdrsunkra, hdzastdrsunkra stb.) azt a mdsik -
ha nem is tudatosan, de - pontosan leveszi. A
felszines hozzddlldsunk azt kézvetiti szdmdra, hogy:
amit éppen csindlok-, amivel éppen foglalkozok az
fontosabb, mint te.
Ugye nem akarjuk ezt? Mit tehetiink?

© Kiilonits el idét a beszélgetésre! Jé alkalom

erre a fiirdetés vagy a kozds vacsora.
© Ne nézd levegbnek a gyermeked! Igaz, most
még be nem dll a szdja, de ne feledd, ha

most nem hallgatod meg, 10 évesen majd nem
akarja mdr  megosztani  veled, ami
foglalkoztatja.

© Ha éppen nem alkalmas az idé arra, hogy
teljesen oda tudj rd figyelni, mond neki el és
kérd meg, hogy térjetek vissza erre, amikor
oda tfudsz rd figyelni teljesen, mert
fontosnak érzed 6t és a mondanddjdt is és
érdekell Kozben Iégy tiirelmes!

© Lehessen olyan is, hogy nincs kedve
beszélgetnil A beszélgetést sem kell
mindendron erdltetni. Légy rugalmas! Akkor
beszélj neki te magadrél és arrdl, ami éppen
foglalkoztat - persze csak amennyit ebbél
megérthet.

© Ha elmond valamit, nem kell azt
véleményezni vagy minésitenil Mert akkor
bezdr, mint egy kagyld. Semmi esetre se
nevesd ki és ne kicsinyitsd le a problémdit!
Ne mond azt, hogy ez butasdg, vagy rossz,
inkdbb kérdezd meg hogy szerinte jo-e!
Ezzel is fejleszted megitél6 képességét.

© Fontos ismerned a gyermekedet. Két testvér
sem egyforma. Kiilonbozéek és ez igy van jdl.
Ne hasonlitgasd 6ssze 6ket!

© Ne keverd &ssze a sziiléi és a bardti
szerepet. Fontos a jo viszony, de te maradj
sziilg! Az értékek és hatdrok tekintetében
légy hatdrozott és kovetkezetes!

A legfontosabb: szeresd a gyermeked s ezt

fejezd ki felé minden nap, minden médon!

Tudasd vele szavaiddal, érintéseiddel,

tetteiddel. Nem csak ajdndékkal fejezheted ki a

szeretetet, hanem figyelmeddel és az idéddel.

.Beszélgess gyermekeddel! Sokat. Nagyon sokat. Mindenrél.
Fogja tudni, mirél beszélsz. Ne gondold, hogy nem.
Mert 6k mindent megértenek, sét 6k azok, akik igazdn megértenek téged.
Amit nem mondasz ki, 6k azt is tudjdk, mi tobb, egyszer csak vdratlanul helyetted is kimondjdk.

Hadt beszélgessetek!” (Lippai Marianna)
0 Napsugdr csoportos 6véndk




VERSENGES HELYETT EGYUTTMUKODES

Gyakran hallhatjuk a megdllapitdst, hogy az élet a versengék szdmdra lesz konnyebb, igy bdtoritsuk Gket
minél hamarabb és minél gyakrabban a versenyzésre. Ezzel szemben azonban a versengésnek negativ hatdsai
is vannak, hiszen nem mindig erdsiti az énbizalmat és meglehetésen kevés sikerélményt ad - mivel a
versenyeknek dltaldban egyetlen gyéztese van. Hogyan neveljiik egyiittmikodésre a gyereket?

MIRE JO?

Amikor azt szeretnénk, hogy a gyerekiink
egylttmikodjon velink - és nem azt, hogy
fogadjon szot, akkor leginkdbb a sajdt ép esziink és
a csalddi béke megdrzése vezérel benniinket. A
hétkoznapi csatdrozdsok kozott lavirozva és a
legjobb megolddst keresve azonban j6 ha tudjuk,
hogy valami sokkal tobbet készitiink els. Az
egytittmiikddés ugyanis nem csak nekiink, sziilsknek
szél. Ez a készség sziikséges ahhoz, hogy barmely
tarsasdgba képes legyen beilleszkedni, hogy
megtaldlja az egyiittmiikédés megfelelé szintjét
és a megfeleld helyzetet és szerepet. Szél mindez
a szomszédnak, a bardtoknak, az iskolatdrsaknak,
vagy a csapattdrsaknak az edzésen.

Mi torténik egy egyébként széfogadd gyerekkel, Uj
kornyezetben? Hogyan fog tfudni beilleszkedni?
Tekintve, hogy a széfogadds téle nem var el valodi
aktivitast, gondolkodast, elképzelhets, hogy
nehezebben taldlja a helyét, ha senki nem mondja
meg neki, mit kell tennie.

Az egyiittmiikédés segit abban, hogy baratokat
taldljon, és abban is, hogy késdbb helyt tudjon
dalini barmilyen munkahelyet is valasszon maganak.

Egy 1992-ben sziiletett kutatds eredményeképpen
kimutattdk, hogy az egyiittmiikodés a kovetkezd
elényokkel jar:

- elésegiti az egészséges érzelmeket
* bardtsdgosabb légksrt teremt a résztvevik kozott
megerdsiti azt az érzést, hogy urai a sajat
¢letiiknek
* noveli az 6nbizalmat
nagyobb érzékenységet és bizalmat mutatnak
mdsok felé
* noveli a motivdciot.
JATEK KIS MODOSITASSAL
Taldn mindannyian ismerjiik azt a jatékot, amelyben
a gyerekek azt a feladatot kapjdk, hogy az egyre
kevesebb szdml székeken taldljanak helyet
maguknak. Es talén mindannyian voltunk csalédottak
is, amikor utolséként értiink a székekhez. Nagyon
megoriiltem, amikor megtaldltam ennek a jatéknak a
kooperativ vdltozatdt, sét rogton tobbet is. A
feladat itt lehet azonos: egymdsnak hdttal
feldllitott két sor szék, zene, amely ha abbamarad,

(Kohn, 1992.)

mindenkinek helyet kell taldlnia. A kiilsnbség
azonban az, hogy a cél nem az egyéni siker, azaz,
hogy valaki kimaradjon a jatékosok koziil, hanem az,
hogy az egyre kevesebb széken mindenki taldljon
helyetl Tlyenkor jonnek az otletek, és a kis
csapatnak valdoban egyiitt kell dolgoznia, hogy
mindenki szdmdra jusson hely az egyre fogyatkozé
székeken. A mdsik lehetség, amikor egy eldre
megjelolt .sziget” (rajzolt, vagy ragasztészalaggal
kijelolt teriilet) koril .Uszkdlnak” a csapattagok, a
zene elhallgatdsa pedig a cdpa kozeledtét jelzi.
Ekkor minden gyereknek ki kell jutnia a szigetre,
hogy megmenekiilhessenek. A sziget folyamatosan
egyre kisebb és kisebb lesz, a cél pedig mindvégig
vdltozatlan: mindenki ki tudjon jutni a vizbdl. Az
egyiittmikodés sordn a kozds munkdban mindenki
hozzdjérul  az  eredményhez, a  sikeres
megvalésitdshoz. Megtanuljdk figyelembe venni
egymds véleményét, tisztelni és elfogadni a kozottiik
lévé hasonldsdgokat és kiilonbségeket.

MIERT HASZNOS?

Az egyiittmikddés és a kozés munka tébb esélyt
ad a sikerre, és ndveli az 6nbizalmat. A gyerekek
pedig rdjonnek, hogy néha a legutolsé kis Iépés
megtétele hozza meg a vdrt eredményt, ezért
megtanul jak megbecsiilni a kis részfeladatokat is,
és nem csak a nagy dtfogé képre, vagy a sajat
erdsségeikre koncentrdlnak.

Mindezek mellett kialakulnak a csapaton beliili
szerepek is, ahol mindenki megtaldlhatja azt a
részteriiletet, amely az § feleldssége ald tartozik,
és amelyben igazan jol tud teljesiteni. Az az érzés
pedig, hogy hozzdjdrultak a kozds sikerhez,
hosszitdvra szolé6 élményként raktdrozddik el
benniik, arra hivva fel a figyelmiiket, amiben erdsek,
és amivel hozzd tudnak valamit tenni a tobbiek
tevékenységéhez, és nem arra fdkuszdlnak, hogy
miben maradtak el, vagy miben kevesebbek a
mdsikndl.

Nem nehéz megérteni, miért is mds a hangulat egy
egyiittmikodésre és egy versengésre épitd
csoportban. Amikor az én sikerem a tobbiekét is
jelenti, egészen mds érzés, mint amikor az én
sikerem a tobbiek vereségével pdrosul.



Aki pedig tisztdban van sajdt értékeivel, az képes
arra, hogy a csoportban nyiltan vdllalni merje a sajat
véleményét, még akkor is, ha azzal kisebbségben
marad, ahogy arra is, hogy elfogadja, ha nem azt a
megolddst vdlasztjdk, amelyet 6 javasolt.

HETKOZNAPT ,JATEKOK"
A hazimunka kdzds elvégzése

Erdemes minél kordbban bevonni a gyerekeinket, és
éreztetni velik, hogy most valami fontos
tevékenységben vesznek részt, rdaddsul barmekkora
is a tevékenységik hozzdadott értéke, az
eredményhez 6k maguk is hozzdjarultak.

Visszajelzés, és az elismerésiink kifejezése az
egyiittmiikédé tevékenység utan

A kisfiamat egy ideig nagyon érdekelte a zoknik
pdrositdsa és .gombdcoldsa”, komoly figyelemmel
kisérte a hajtogatdsokat. Majd egy nap kiprébdlta
magdt a tevékenységet is, és bdr nem jdart azonnal
sikerrel, iddvel tokélyre fejlesztette a dolgot.
Azéta is minden mosds utdn 6vé a feladat, és minden
alkalommal elismerem, milyen nagy segitség nekem,
hogy elvdllalja a zoknik hajtogatdsdt. Igy hamarabb
elkésziilok, mintha egyediil kellett volna elvégeznem

ezt a feladatot is, igy maradt idénk valami Gjabb
koz6s mokara.

Utasitds helyett javaslat

Az utasitdsok gyakran automatikus ellendlldst
sziilnek, mig a javaslatok az egyiittmikodési
hajlandésdgot erésitik. Igy elgondolkodnak a
javaslatainkon ahelyett, hogy azonnal elutasitandk
azokat. Néha sokat segit, ha adunk még egy percet
az elvdrt tevékenységre, s kozben nem ismételjik el
tizszer, amit kértiink.

Valasztdsi lehetdség - a szabdlyok felrdgasa
nélkiil

Az 6rok jolly joker. Ha a gyerekeink (gy érzik, ok
maguk is beleszdélhatnak abba, mi térténik velik,
inkdbb az egyiittmiikodés felé hajlanak az ellendllds
helyett.

Hagyjunk lehetdséget és idét a problémamegoldds
szdmdra, és bdtoritsuk a gyerekek ko&zotti
problémamegolddst.

Skita Erika és Turdni Szabolcs irdsat Haklikné Baldzs

Ildiké dvodapedagégus ajdnlotta
Id: http://kepmas.hu/gyerekszoba/versenges-helyetttegykode$

"SzABAD?" "NEM BAT?"

Szabad nharancssdrgdra festeni az egeft,
feketére a Napot, szivdrvdnyosra a ponit? Nem
baj, ha hat ldba van a cicdnak, ha négy ujja lesz a
kisfiinak? Nem baj, ha kilyukad a papir mikszben
simogatjuk, tdncoltatjuk rajta a festékes
ujjainkat? Nem baj, ha kdzben nagyokat nevetiink,
hangosan sikitunk, énekeliink, beszélgetiink vagy
csendben maradunk?

Igy kezdédik az Egigéré.

Hallgatjuk a Iélegzésiinket, figyeljik a
szivdobbandsunkat, azt a zenét ami az életiinket
végigkiséri. Eszrevessziik az es6koppandsban a
ritmust, a szél sugdos a fiilinkbe, a madarak
dalolnak és megszélal Mozart, Csajkovszkij,
Chopin, Vivaldi, Barték, Ravel ...

Rdcsoddlkozunk (jbdl és Ujbdl a koriilottiink
lévé szines vildgra és megalkotjuk képekben a
benniink él6 sokkal, de sokkal szinesebb vildgot.
Ecsettel, ujjal, tenyérrel.." De j6 lenne
belefekiidni!"

gy folytatédik az égigérc’i.

A sotét vonalakbdl szines csigahdzak lesznek,
a felhék kozott sdrkdny suhan, tézmadarak
sikoltanak, a csendbél hangok sz(irédnek. Beszéd.
Beszélgetés. Mese. Meseszovés. A halk szavd
felkidlt, a nyiizsgds lecsillapodik, a kis reszketd

kezli dlomfogét sz6, a visszahizédé kenddvel
vardzslatot szér a tdrsaira, a "tandr " eltdnik.
Szdllunk a képzeletiinkkel az égik és tovdbb.

Ez az Egigéré.

A zene, a festés, a mozgds csupa olyan
onkifejezési eszkoz, amelyet mindenki haszndl,
azutdn pedig elfelejt haszndlni, mert a feladatok,
a mindennapi kotelesség elszdlitanak benniinket.

Nem kell tehetség a festéshez, nem kell
jatszani tudni egy hangszeren ahhoz, hogy
megérintsen a zene benniinket. Egyszeriien csak
kezdjink el alkotni és ez segit lebontani a
benniink felépiilt, felépitett falakat.

A kisgyerekeknek és a felngtteknek is tudniuk
kell, hogy a vildg csoddlatos, ahogyan &k is azok.

Tudniuk kell, hogy gy szeretjiik Gket, ahogy
vannak.

Tudniuk kell, hogy vannak kotelességek,
feladatok, de azt is, hogy ezutdn vdrjdk Gket a
dindk, a tiindérek, a sdrban tapicskolds, a jaték, a
mese vagyis a gyerekkoruk, amit meg kell élniik
(persze ezt leginkdbb nekiink felnétteknek kellene
észben tartani, hogy engedjiik nekik megélni ezt a
gyerekkort, mert ettdl lesznek egészséges lelki
felnttek).



Mialatt pedig narancssdrga eget festenek, lila
fat, rézsaszin nyulat és kétfeji Pistit, nyugodjunk
meg mi felnéttek is, mert ekdzben fejlddik a

finommotorikdjuk, a téri tdjékozéddsuk, a
szdmoldsi készségiik. Bgvil a szdkincsik, a

beszédértésiik javul, a mozgdskoordindcidjuk

alakul, a beszédkedviik felerésodik (de még
mennyire!), novekszik az o6nbizalmuk és a

kooperdcids készségiik. Minden, minden teriilet,
amit mi kozvetleniil fejleszteni szoktunk ndluk. Ok
meg "csak" jdtszanak, felszabadultak, boldogok,
mert alkotnak.

Ez a foglalkozds - az égigér‘é’, amely ebben az
évben mdsodszor indult a kiszombori évoddban a
CSMPSZ Makéi Tagintézményének szervezésében,
heti egy alkalommal, két ordban keddenként, 5
kisgyerek részvételével, akiket az dvondk
vdlasztottak ki a kiilonbszg csoportokbal.

A tavaly elkezdett gyakorlatnak megfelelGen,
a foglakozdssorozat lezdrdsa egy kidllitds lesz. Az
elmdlt évben Fantdziaorszdgot népesitettiik be
lakékkal. Az idei év témdja legyen meglepetés és a
csoportom kis titka, egészen a kidllitds
megnyitdjdig, amelyet mdrcius elejére terveziink.

" Olyan jét jatszottunk, hogy bardtok lettiink!"

Igy ér véget az Egigéré.

Sok szeretettell

Horvathné Oldh Mdria, gyégypedagdgus

TEHETUNK 6YERMEKUNK BESZEDENEK FEJLODESEERT..

Szeretném, ha egy egyiittmikodési folyamat kezdédne most el. Hiszen a témakér - a gyermek nyelve,
beszéde, iskolai felkésziiltsége, a gyermek jdtékos nyelvi fejlesztése - rendkiviil gazdag kifogyhatatlan
ismeretet rejt. Szeretnék informdciékat kozvetiteni, tandcsot, jatékos Gtleteket adni, hogy egyiitt
tehessiink értiik, tehessiink a gyermekek fejlddéséért valamit.

Ha kérdésiik van, ha tandcsra lenne sziikségiik az emlitett témdkban, keressenek bdatran személyesen. Nyiljon

ki a ,Tehetiink érte" Férum mindenki szdmdra.

34 éve vagyok a pedagégus pdlydn. Kezdetben 6véndként dolgoztam, majd - kozel 30 éve -
gyogypedagdégusként, logopédusként foglalkozom gyermekekkel. 30 éve édesanya vagyok. Mindennapi
munkdmat, szakmai cselekedeteimet, véleményemet, tandcsaimat mindig e négy tényezgd determindlja. Tiszta
szivvel ajdnlom e cikk tartalmdt minden gyermekét okosan szeretd, fejlddéséért tenni akaré édesanyénak,

Edesapdnak!
A beszédfejlddés alakuldsa
A gyermek a beszédet, az anyanyelvet az

édesanydval szoros kozosségben élve tanulja meg.

A beszédfejlédés legelsé dllomdsa a sziiletés, amely
kivdltja a gyermek elsé hangaddsdt a sirdst.

Hetekig sirdssal reagdl kérnyezete ingereire, lassan
megfigyelhet6 ennek a hangproduktumnak a
differencidléddsa.

6-8 hetes korban megjelennek a hangok, a gégicsélés
szakasza. Ha a kornyezet reagdl ezekre, akkor egyre
t6bb hang jelenik meg.

3 hénapos kortél megjelennek a gagyogds. A
gyermek a beszédszervei jatékdval edzi a
beszédhez sziikséges izmokat (az ajkak, a nyelv, a
szdjpadlds izmait.

6 hdénapos kortdl kezdve minden
cselekvését gagyogdssal kiséri a gyermek.
12 hdonaposan jelennek meg az elsé szavak, szétagok.
A 18. honapban 2-3-4 szavas mondatok jelennek
meg, és a .mi ez?", ,miért?" - korszak készont be.

3 éves korra kialakul a magyar nyelvre jellemzg
hangrendszer. Eléfordul, hogy az egyes hangok

jdtékdt,

10

ejtése nem pontos. Ez az élettani poszeség
idészaka, mely spontdn javul 4-4,5 éves korra.

Az is elgfordul, hogy a gyermek 3 éves kor koriil
nem beszél folyamatosan, szétagokat ismételget Ez
nem igazi dadogds, hanem élettani dadogdsnak
nevezziik. A gyermek szdkincsének,
kifejez6készségének fejlédésével, gazdagoddsaval
spontdn elmdalik.

Mit tehet a sziil6 ebben a korai iddszakban?

e Mdr az elsé ordktdl kezdve beszéljen halkan,
tagoltan, nyugodtan babdjdhoz.

* Mondani, mondani mindent amit csindl a
csecsemdvel: "Most megetetlek, biztosan éhes
vagy mdr. Indulunk sétdlni." Javasolt még minél
tobbet monddkdzni, énekelni a kicsinek.

e A baba dltal haszndlt szétagok utdnzdsa,
megerésitése. Mint egy tiikérben - tiikr6zzék

vissza 6t.

« Hol van apa? jaték - csakis a baba tudja

e Testrészek  megmutogatdsa, megnevezése
gyermekiinknek.



Mozgdssal kisért mondékdzads.

Ondllé étkezés, szivészdl haszndlata, fagyi
nyalds - a szdj és a nyelv izmait erdsitik a
gyermeknél.

Szép beszédpélda nydjtdsa a gyermeknek.
Hiszen 6 mindent leutdnoz.

Mesélés a gyermeknek.

Figyeljen a gyermek halldsdra. Erti-e a
kéréseket, utasitdsokat, figyel-e a beszédre,
zajokra?

A gyermek beszédkedvét keltse fel, és ne
elrettentse a beszédtdl! Ne produkdltassal
Reakcidival (szidds, tiltds, hirtelen mozdulatok)

ne keltsen fesziiltséget, ne ijessze meg
gyermekét.

. énekeljenek, jatszanak kozosen.

« Az aldbbi  jatékokkal, tevékenységekkel

0sztonozhetjik a beszéd meginduldsat:
Allathangok felismerése, utdnzdsa.

a természet hangjai és koérnyezetiink
hangot  adé  tdrgyai:  képek-hangok
osszekapcsoldsa,

mondékdk koppintdssal, doboldssal,
monddokdkat mondjunk utdnzé mozgdsokkal,
rajzoldssal kisérve (,Ilyen nagy az érids ..",

.Sétdlunk, sétdlunk ..,". ,Esik az esé.." -
esGvonalak rajzoldsdval, ,Siiss fel nap.." - a

napocska sugarainak rajzoldsaval, .Fi, fd,
f.." - flszdlak rajzoldsdval stb.)

tikor el6tt artikuldciés mozgdsok: ajakkal
végzett gyakorlatok, nyelvvel végzett
gyakorlatok, fujdsok (gyertya, papirszelet,
vattagolyé stb.)

— bdbozds.
e Sziikség esetén forduljon korai fejleszté
szakemberhez.

Minden gyermek mas és mds...

A beszédfejlddésben a kiilonbségek gyermek és
gyermek kozott sokszor években mérhetéek.

Mi lehet a beszédfejlédés késéi induldsdnak az oka?
A beszédpélda hiGnya , a  csecsemd
hangproduktumaira nem érkezé vdlasz , az anya-
gyermek kapcsolat kedvezgtlen volta, a békés csaldd
mint nyelvi kézeg hidnya és a hallds valamilyen szint(
problémdja a leggyakoribb okok koz6tt szerepel.
Beszédhibak

A téma rendkivil gazdag, nem vallalkozom teljes
kord ismertetésre.

A minden napi gyakorlatban, az 6vodas korban
leggyakrabban el6fordulé formakrdl beszélek.
Megkésett beszédfejlodés: a gyermeki
beszéd késése gyakori jelenség. Mdr a szegényes
gagyogds, a kontaktuskészség hidnya egy éves kor
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elétt jelezheti a problémdt. A székincs folyamatos
boviilése 15-2 éves kor koril vdrhaté. Ha ez
elmarad, vagy egy jél indult folyamat ledll, érdemes
gyermekorvossal, korai fejleszt6 szakemberrel,
logopédussal konzultdlni. 3 éves korig, az dvoddba
beilleszkedésig tiirelemre intik a szakemberek a
sziil6ket, és otthoni tréning megkezdését javasol jak.
Ezzel meggyorsithatjuk a folyamatot, és semmiféle
kdrt nem okozunk vele. Ennek mdédja az eldbb
felsorolt tevékenységek, jdatékok, mozgdsok. A
megkésett beszédfejlddés kimenetele vdltozd. Néha
igen gyorsan, kovetkezmények nélkiil javul, de van
olyan eset, amikor hosszl terdpids folyamat veszi
kezdetét, a beszédfejlédés elhlizéddsa még az
iskolds korban is megnyilvanulhat olvasds- és
irdsproblémdkat okozva.
A megkésett beszédfejlédés silyos formdja
a diszfazia. Ez a nyelvfejlédési elmaradds nem fiigg
ossze halldsi problémdval, jellemzi a sulyos
diszgrammatizmus (nyelvtanilag helytelen beszéd) a
makacs poszeség, szétaldldsi nehézségek, gyenge
verbdlis emlékezet, észlelési és motoros zavarok. A
nyelvi hdtrdny 9-10 éves korra egyenlitddik ki. Az
iskolai teljesitmény zavarokkal szdmolni kell a
gyermekeknél. Felngtt korban beszédgyengeségként
megmaradhat.
Pészeség: Az artikuldcié zavara, a leggyakoribb
beszédhiba. Erinthet egy és toébb hangot,
hangcsoportot is. Legsériilékenyebbek a sziszegd
hangok (sz, z, ¢, s, zs, cs) és a I" és .r" hangok.
Az iskolai olvasds- és irds elsajdtitdsdhoz a hangok
tiszta ejtése elengedhetetlen. Ezért kiemelt feladat
a beszédhangok javitdsa, kijavitdsa az iskola
megkezdéséig.
A heti 1 éra logopédiai fejlesztés nem elegendd a
helyes automatizalt hanghaszndlat
megvaldsuldsdhoz.
Sziikség lenne a foglalkozdson tanultak folyamatos
gyakorldsdra, megerésitésére. A csaldd, a sziil6k
sokat tehetnek ezért. A gyakorld anyag dtnézésével,
a gyakorlds  minden  napi  biztositdsdval
meghatvdnyozédna a logopédus fejleszté munkdja.
Sikeres lenne az a torekvés, hogy az évodds kor
végére a gyermek tisztdn, érthetéen beszéljen.

Hogyan segithet a sziil6?
Kisérje figyelemmel a
munkdjat.
Keresse fel
észrevétele van.
Jatsszon,  gyakoroljon
utasitdsoknak megfelelden.
Napi  tiz-hisz  perc
biztositson idejébdl.

logopédus fejleszté

a logopédust, ha kérdése,

gyermekével  az

aktiv  foglalkozdst



Beszéljen gyermekével, kérdezze, kérdéseire
vdlaszoljon a gyermek fejlettségi szintjének
megfeleléen.

Meséljen gyermekének.

A szdmitégép haszndlatdt gyermeke szdmdra
korldtozza, szabdlyozza.

A meséket egyilitt nézze gyermekével,
beszéljék meg a ldtottakat, ne maradjon a
gyermekében feldolgozatlan gondolat, érzés a
mese kapcsan.

Jatszanak egyitt.

A hdzi munkdban adjon szdmdra feladatot
életkori szint jének megfeleléen.

Egy idézettel koszondk el, ami azt példdzza, erésiti,
hogy nem szabad é6lbe tett kézzel varni a problémadk
megolddsat, megolddddsat, tenni kell érte. Tehetiink
érte. Tegyiink értel

Az élet nem arr6l sz6l, hogy virjuk a vikar elmildsdt,
Sokkal inkdbb arrél, hogy megtanulunk tincolni az esGben.”

Kisné Takdcs Emese, logopédus

A SZABAD JATEK JELENTOSEGE A TANULASBAN A SZAKEMBEREK SZERINT

LA jatékbal indul ki és fejleszthetd valamennyi fontos képességliink,
készséglink és jdrtassdgunk, amelyre csak sziikségiink van az életben.”
(Martin Rawson)
"A gyermek mélyen és dszintén dtélve utdnozza jdték kozben az élet komoly oldaldt,
(Rudolf Steiner)

a hétkoznapi tevékenységeket."

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és
legfejlesztébb tevékenysége. A modern
pszicholdgiai kutatdsok is aldtdmasztjdk, hogy a
kisgyermek a kiilvilagbdl és a sajat belsé vildgdbdl
nyert tagolatlan benyomdsait jatékban vetiti ki és
ott djra szemiigyre véve tagolja. Azaz feldolgozza,
értelmezi.

A jaték szabad kell hogy legyen, csakis igy vezethet
céljdhoz, az egyéni benyomdsok feldolgozdsdhoz. A
jatszé gyerek orommel és megelégedettséggel
koveti a belsd vildgdbdl fakadé indittatdsokat,
amelyek igy egész szervezetét erdsitik. Ezt jelzi
friss arcszine, meleg keze, ldba, csillogé szeme.

A belsé indittatdsa, akarata gy jelenik meg a
szabad jatékban, mint a tanuldsi és megértési vdgy,
a mozgds- és tettvdgy, az érzelmi kétédés vagya, és
az alkotd erejének kifejezddése.

A természetben taldlhaté lehetdségek vdltozdsai és
sokszinlisége adjdk a legjobb teret a kicsik
kiilonb6zd jatékformdihoz. Komplex élményt adnak,
amelyre a kisgyermek a szdmdra éppen sziikséges
jatékkal reagdl: érzékszervi, funkciés, explordcids,
konstruktiv jdatékok egészitik ki a szimbolikus és
szerepjatékot.

"Nem torndzniuk kellene, hanem rohangdszni egy
nagy kertben, nagy udvaron, mdszhatd fdkon, billegé
pallokon. A mozgdshidny kovetkeztében bizonyos
agyi pdlydk sorvadtabban alakulnak ki, ami hat a
beszédre. Es sokkal kevesebbet is beszéliink a
gyerekkel és a gyerekek elétt, gyakran a tévé beszél
helyettiink, ami nem dgy hat a gyerekre, mintha egy
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€lé szervezet beszél" - dllitja Vekerdy Tamds
magyar pszicholégus, ire.

A gyermek szabad jdtéka kozben megismerheti a
tdrgyak tulajdonsdgait és a sajat akaratdnak, sajat
szabadsdgdnak a hatdrait is. Kiprébdlhatja és
megtapasztalhatja a megfeleld viselkedési formdkat
jatszétdrsaival és igy fejlesztheti szocidlis
képességeit.

.A szabad jdték olyan jdték, amely kozben felvdllalja
dnmagdt, amit sajdt maga irdnyit és csak magdért a



jdtékért  jdtssza, nem  valami  szervezett
tevékenység.

A nem strukturdlt, szabadon vdlasztott jdték jd
gyakorldterepet biztosit az élet probatételeihez.
Kritikus élettapasztalatokat nydjt, ami nélkil a
kisgyermekek nem tudnak olyan magabiztos
felnéttekké vdlni, akik megfelelnek a kihivdsoknak.

A GYERMEKEK A JATEKON KERESZTUL
TANULTAK ME6, HOGY HOGYAN  KELL
DONTEST HOZNI, PROBLEMAT MEGOLDANI,
ONKONTROLLT GYAKOROLNI Es
SZABALYOKAT KOVETNL.

Azzal, hogy jdték kozben a fizikai és tdrsasdgi
kornyezetiiket alakitjdk, azt élik meg, hogy
befolydssal vannak a vildgra. Azok a gyermekek,
amiknek nincs erre lehetésége, azzal az érzéssel
nének fel, hogy nem 6k irdnyitjdk az életiiket és a
sorsukat.

Az elmdlt otven évben egyre csokkent a gyermekek
szabad jdtékra szdnt ideje és ez akaddlyozza, hogy
onbizalommal teli felnétté vdljanak. Manapsdg a
szabad  jdtékra szdnhaté id§  drasztikusan
lecsokkent és ennek kovetkezményei silyosabbak,
mint sokan gondolndk." - vallja Peter Gray amerikai

pszicholdgus.

Osszefiiggés van a kis korban, jaték kozben
megjelend magatartdsa és a felnéttkori munkdhoz
kapcsolodé magatartdsa és életvitele kozott.

.Minden olyan jdték, ami a gyermek belsé erdit
megkati, és nem engedi szabadon alakulni, a késébbi

lelki  megprdébdltatdsok elleni belsé ellendlld
képességet  csokkenti. Mert nemcsak testi

ellendllderdink vannak, hanem lelkiek is. Ahogy a
fizikai immunrendszeriinkben az ugynevezett aktiv
faldsejtek, a fehérvérsejtek veszik fel a kiizdelmet
a szervezetbe keriilé idegen sejtekkel és hatdsokkal
szemben, gy belsé, szabad aktivitdsunk alkotja lelki
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ellendllo rendszeriinket a tolakodd ingerekkel és
egydltaldn a fizikai vildg akarati hatdsaival szemben.

Ami a fehérvérsejt a testben, az a belsé aktivitds a
lélekben.” - irja Rudolf Steiner osztrdk polihisztor,
filozéfus, a Waldorf-pedagdgia atyja, iré.

"Ha nincsenek elhalmozva annyi jdtékszerrel, sokkal
elmélyiiltebben jdtszhatnak a meglévikkel. Es ha a
jdték egyszerdbb, NAGYOBB RESZT ADHATNAK
HOZZA SATAT MAGUKBOL. Ez a kevesebb adta a
szabadsdg: az odafigyelés, a részvétel, a befogadds
szabadsdga." - vallja Kim John Payne, vildghird
pszichologus-pedagdgus.

Payne szerint sllyos kovetkezményekkel jdr, ha a
gyerekek nem jdtszhatnak eleget szabadon.

.Néhdny évtizeddel ezelétt a jdtékokat maguk
taldltdk ki és hosszu idét képesek voltak eltélteni
vele. A huszadik szdzad mdsodik felére az a
megdébbentd jelenség vette kezdetét, hogy egyre
kevesebb a spontdn jdtékra képes gyermek,
viszont egyre tobb a tévét nézé. Folyamatosan nd
azoknak a szdma is, akik tanuldsi nehézségekkel
kiizdenek.

A felnétt tdrsadalom nem rémiilt meg idejében
az dtalakuldstdl, amit a televizid feltiinése és a
Jjdték - vele pedig a mozgds - visszaszoruldsa hozott.
A problémdt sulyosbitja, hogy a felnétt tdrsadalom
jelentés részében nem tudatosul a spontdn,
szabad jdtéknak a tanuldsi képességeket is
fejleszté hatdsa. S6t, megfigyelhetd, hogy szdmos
felnétt dgy viszonyul a jdtékhoz, mint felesleges
dologhoz, amit a gyerekeknek minél elébb ki kell
néni”. A jelek szerint a veszteséget a felnéttek jo
része csak akkor ismeri fel, amikor a gyerekek
tizenévesek lesznek. Ekkor dobbennek meg, mert
ugy érzik, hogy a problémdk a ,semmibél” lépnek elé.
Ebben az életkorban a koravén kis felnéttek”
hirtelen mértéket nem ismeré .nagy gyerekekké”
vdltoznak.”

{73
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AZ ELO MESE VARAZSA

Az él8 mese nagyon fontos. Nem a vided, nem a gép, hem az e-book,
hanem az él6 mese vardzsa lesz az, ami kinyitja a gyermek szemét a vildgra.

Az 6vodai hevelésben régen is
jelentés volt és ma is az a mese
szerepe. A vdltozds az otthoni
hozzddllds dtalakuldsdban van.
Mai kultirdnkban a tv és a
szdmitégép erés versenytdrsa
lett a mesemonddsnak: ha a
sziilének nincs ideje vagy kedve
gyermekével foglalkozni,
bekapcsolja a TV-t, vagy betesz
egy DVD-t. Azt tapasztaljuk,
hogy egyre tobb kisgyermek
szinte csak az  G6voddban
taldlkozik €l mesével”l Pedig a
mai kisgyermekes sziilosk még ahhoz a generdcidhoz
tartoznak, akik mesén néttek fel. Sajat gyermekeik
pedig nem, vagy alig 1-2 mesét neveznek meg, ha
megkérdezziik, mit szokott mesélni anya, apa...

A mese érzelmi kapaszkodét jelent,
amellyel a kicsi a felndtt kozelségét keresi és
vdrja. A mesélés nem mds, mint interakcié gyermek
és felnétt kozott, ahol a mese tartalmdn kivil a
mesélési aktuson, a ritudlén van nagy hangsdly!
Ldazdr Ervin igy fogalmazott errdl: ., A gyermek és a
neki mesélé szild kozott olyan kapcsolat
teremtddik, amely nélkil nem érdemes élni, és azt a
sziilét, aki nem tudja, milyen fontos ez, rd kellene
kényszeriteni arra, hogy meséljen gyermekének.”

A mese sokrét(i, mély értelml mlalkotds. A
gyermek a mesén keresztiil megtanulja felismerni
az  események  kozotti  Gsszefiiggéseket,
megtanulja értelmezni a térténeteket, és atlatni
az emberi kapcsolatokat. A mesékben szélséséges
jellemek fordulnak elé, (vagy jo, vagy rossz) akik
igy, a valésdgban ugyan nem jelennek meg, de a
gyermek késébb mégis taldlkozik a mesékbdl

megismert  fogalmakkal, (pl.  szegénység,
gazdagsdg, orém, harag, bardtsdg, josdg,
gonoszsdg, butasdg, okossdg stb.). A mesék

mordlis torténetek, erkélcsi tanulsagtételként
szolgdlnak a gyerek szamdra, hiszen a mesékben a
Jjok torvényszerden elnyerik jutalmukat, a gonoszok
pedig megkapjdk mélté biintetésiiket.

A mese tanit az életrdl, és segiti a
gyermek énképének alakulasat, szokincsének
bévilését, nyelvtani szerkezetek gyakorldsat.
Egy-egy szé csak 40-50 meghallds utdn vdlik a
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passziv szokincs részévé, ekkor a
gyermek mdr megérti a szét, bdr
még nem haszndlja. A székincs
aktivizdldsdhoz t6bbszori
meghallds  sziikséges, ebben
sokat segitenek a mesék.

Mds szempontbdl:
azoknak a kicsiknek, akiknek
mesélnek a szilei, jobb az
immunrendszeriik, kevésbé
hajlamosak a megbetegedésekrel!
Tudomdnyos nagymintds mérések
igazoljdk, hogy azok a gyerekek,
akiknek rendszeresen mesélnek
akar két évvel fejlettebben kezdik meg az
iskolds éveket.

Nagyon jék a kozdsen kitaldlt mesék is, ahol
fel lehet oldani a napi események dltal felgyiilemld
fesziiltségeket: a gyerek szdmdra fontos
helyzeteket jelenithetiink meg ilyenkor, mintha
mdssal tortént volna meg. Figyeljik csak meg:
ezeket (jra és Udjra kérni fogja esténként: ,lgy
meséld, mint tegnap!”

Mesélhetiink fejbdl, képeskonyvbdl, mesekonyvbdl,
mindegy, csak meséljenek, meséljiink!

A mesét hallgaté gyermek képzelete

fantasztikus médon dolgozik: képeket alkot,
értelmez, tovdbbszdvi a szdlakat, és igy tovdbb.
Nem pusztdn befogadé!l A klasszikus mesék
kozismert elemei a legalkalmasabbak arra, hogy ezt
a szellemi fejlédést tdmogassdk.
Az a gyermek, aki gazdag mesekinccsel
ismerkedett meg gyermekkordban, jobban fel lesz
vértezve az élet mindennapi konfliktusai, Iélektani
dilemmdi ellen, mint a filmgydri produkciékon
szocializdlodé kortdrsa. A mesék fordulatai az
élet alapvetd vdlsagaihoz, problémaihoz kindlnak
megoldast, rdaddsul nem szdraz és direkt maddon,
hanem szines térténetekbe dgyazva.

A meseolvasds kevés felkésziilést, teret vagy
koltséget igényel: egy kényv kell hozzd, a sziilé
és a gyerek. Bdrhol megteremthetjik a
tiindérmese vardzslatos hangulatdt, és nem fiiggiink
technikai eszkéztdrtél, nem terheli zsebiinket a
mozijegy koltsége. Idétartamdt is mi szabjuk meg,
hisz vannak hdaromperces, de kétérds mesék is.

Borcssokné Baldzs Mdrta



LEGYEN RA IDO!

Sajnos egyre kevesebb

id6  jut  arrq, hogy
figyeljenek a sziilék
gyermekeik beszédjére,

vdlaszoljanak véget nem érg
miértjeikre.

Ezért taldlkozunk az
ovoddkban olyan
gyermekekkel, akiknek
beszédkészsége nagyon
alacsony szinvonald, akik
nagyon hehezen tudjdk megértetni,
magukat.

Hdroméves korban a gyerek széra széval
vdlaszol. Beszéde mind a beszédprodukciot,
beszédészlelést, megértést tekintve alapfokon
kialakult.

Ennek az életkornak legjellemzdbb kérdése a .mi
ez?" utdna a .miért?”, mellyel nem csak
informdciét akar szerezni, hanem a felnéttel akar
kapcsolatot teremteni. Nagyon fontos, hogy a
gyereket ne szoktassuk le a kérdezésrdl.
Tapasztalhatjuk, hogy felfokozott életritmusu
vildgunkban vannak olyan csalddok, ahol keveset,
ritkdn, alig vagy korldtozottan beszélnek a sziilék
a gyerekkel. Ennek kovetkezménye aztdn az
ovoddban is érzékelhetd.

Az dvoddskor az a fejlédési szakasza az emberi
¢letnek, amely a gondolkodds, az ismeretszerzés,
a tdrskapcsolatok, sét az egész személyiség
fejlddése szempontjdbdl az egyik legjelentdsebb,
és ebben a beszédnek dontd, meghatdrozé

kifejezni

SZerepe van.

A beszéd az emberek
kozotti  érintkezés
eszkoze. A gyermek
beszédének
fejlédésére a
csalddon és az dvoddn
kiviil nagy befolydst

gyakorol az egész
kornyezete. ~AZ
ovodds kortakat
leginkdbb a  jaték

készteti beszédre.

A beszédkapcsolatok
kialakuldsdnak alapja
a szereteten alapuléo viszony. Legfontosabb a
felndttek helyes és szép beszéde, amely utdnzdsra
mélto példa kell, hogy legyen.
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A beszéd dltal erésodik a
gyerek biztonsdgérzete,
novekszik  tdjékozottsdga,
gazdagodnak ismeretei. A
helyes és szép beszéd
mélyiti érzelmeit, fejleszti
esztétikai érzékét,
elékésziti ot irodalmi
élmények befogaddsdra.

Az anyanyelvi nevelés a
csalddban  kezdédik. A
gyereknek sziiksége van az otthon szeretetteljes,
csalddias légkorére, hisz a gyermeki személyiség
harmonikus fejlédéséhez sziikséges a benséséges
kapcsolat kialakitdsa, valamint az egyiittes kozos
élmény. A sziil6i, testvéri beszédviselkedés hat a

legnagyobb mértékben a gyermek
beszédfejlédésére, szokincsének alakuldsdra. A
beszédkészség fejlédése és a

székincsgyarapoddsra jo lehetdséget biztosit maga
az élet. Fontos, hogy a sziilék bevonjdk mindennapi
¢letiikbe, a hdzimunkdba, a kézds programokba a
gyerekeket. A
kertben
megismerkedhet a
névények, dllatok
nevével, a csalddi
kirdnduldsok,

utazdsok,  sétdk
kozben Gjabb
szavakkal béviilhet
a gyerek
szdkincse. A
csalddi  iinnepek,

események,
oromok, bdnatok
mély hatdssal
vannak a

gyermekre. Erzéseiket prébdljdk szavakba énteni,
elmondani.
Ha a szildk elfoglaltak és nem tudjdk igazdn
betélteni sziiléi szerepiiket, nem érnek rd arra,
hogy dgy foglalkozzanak a gyerekeikkel, ahogyan
kell. Ha hidnyzik a személyes kapcsolat, akkor a
gyermek érzelmileg sivarrd vdlhat, a fejlédésben
lemarad, hdtrdnyos helyzetbe kertdil.
De valdban nincs erre idé?

Ha valaki nem t6lti be e sziilgi feladatait, a
legfontosabbat nem teszi meg gyermekéért!

Borcsokné Baldzs Mdrta



SZIVUGYUNK A NAGYSZULOK- FOTOK AZ O6szI ,KUKORICAZZUNKI"
PROGRAMUNKROL

il
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SUSSUNK-FOZZUNK
6521, SUTOTOKOS-CSOKIS AMERIKAI PALACSINTA

P

Hozzavaldk / 24 db:

125 g blzaliszt (BL55)

1 csapott tedskandl siitépor

0.5 kavéskandl szédabikarbéna

1 tedskandl fahéj (6ralt)

0.5 mokkdskandl szegfiiszeg (6rélt)
30 g étcsokolddé (45-59%-0s)

150 g siitétok piiré

1 db tojds (kozepes, "M"-es méreti)
35 g barna cukor (por, vagy finom szemcséj)
180 ml 2,8%-os tej

20 ml étolaj

-
- S

Elkészités :
A lisztet osszekeverjik a fahéjjal, apréra vdgott ét csokival, szegfliszeggel, séval, szédabikarbéndval, és a
siitdporral.
A kisiilt siitétok pliréjét pedig osszekeverjiik a tojdssal, tejjel, olajjal.
Majd a lisztes részt sszekeverjiik a siitétokossel.
A tésztdbdl kb. két evékandlnyi mennyiségeket rakunk egy felforrdsitott tapaddsmentes serpenyébe, és pdr perc
alatt megsiitjiik a palacsintdkat. 1-2 perc elég is oldalanként.
Mézzel, vagy juharsziruppal meglocsolva tdlaljuk a siitétokos-csokis amerikai palacsintdt.

OK MONDTAK

OVISAINK MAGVAS MONDASAT - A NAPRAFORGO CSOPORT GYUJTESE
©0O0O0O

Hédike lesntstte magdt véletleniil, ezért Katika néni | Aron: ,Katika néni, a Napraforgd csoport a legjobb
megkéri, hogy 6lt6zzan dt. A kisldny rovid keresgélés | csoport, mert benne van a Mdté és a tobbiek.”
utdn igy szél: .De csak rovid ujjd nadrdgom van.” ©00

©00 Nimréd: ,Nekem otthon igazi jatékpuskdm van.”
Zaldn: ,Katika nénil Holnap a Rebekdval vildggd ©00
megytink!" Az 0v6 néni Petéfi Sdndor képét mutatja a
Katika néni: .Merre indultok?" gyerekeknek és megkérdezi: ,Tudjdtok mit koltott
Zaldn: ,Hdt nem tudod? Elmegyiink a Gizikéig és ott | Petdfi?”
balra fordulunk.” Aron: ,A gyer eket az dgybdl.”

©0 0 Ovo néni: ,Hdt nem egészen.”
Noel kezében a puléverjével Timike nénihez szalad: | Aron: ,Akkor tojdst.”
. Timike nénil Nekem hidegem van.” Mire Robika boldogan rdvdgja: ,Pénzt”

©00© ©00©
Nimréd: ,Ha nagy leszek, veszek magamnak | Ové néni mesél a csoportnak, majd a térténet végén
LAKKTOPOT" (laptop) megkérdezi: ,Gyerekek! Hogyan lehetne folytatni a

©o0© mesét?”
Danika: ,A krumpli leves dgy késziil, hogy a hagymdt | Jazmin bélcsen rdvdgja: .Lapozni kell a kényvben."
meg kell VIDITANI!" (piritani) ©©©

©00O Gabika évé néni: .Dorina, 6ltézz fel, mert fdzni
.Melyik az az dllat, amelyik megeszi a sz6l6t?" | fogszl"
kérdezi 6v néni. - gy fogsz fdzni, mint a macska télen, nydri
A HADSEREG - vdgja rd Krisztofer. (seregély) bunddban.” - egésziti ki az 6vé nénit Danika.

©0OO0 ©0 06

Lacika: ,, Ovodds néni jdtszol velem?” © © ©
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©0OO
Petra egy babdval a kezében siet ové nénihez.
. Timike nénil Ezt a babdt valaki ledltoztette!”

Nimrdd nagy biiszkén djsdgolja 6vé néninek: , Tudok
egy dalt!
.Mit?" - kérdez vissza 6vé néni.

.Fekete Péter jé reggelt ..." - kezdi énekelni Nimrdd.

©00

A VARAZSIGE

Hosszl szakadlld, 6sz 6regember iildogélt a padon,
és esernyd jével valamit rajzolgatott a homokba.

- Menjen arrébb! - szélt ra Pavlik, és leiilt a pad
szélére.

Az Greg arrébb hizdédott, majd a kipirult, mérges
képl filra nézett.

- Bdntott valaki? - kérdezte.

- Aztdn miért érdekli? - sanditott az oregre
Pavlik.

- Engem ugyan nem érdekell Csak az elgbb
hallottam, hogy kiabdltdl, sirtdl és veszekedtél
valakivel...

- Mdr hogyne veszekedtem volnal - dormogte
mérgesen a fil. - A vége Ugyis az lesz, hogy vildgga
megyek.

- Elmész?

- El énl Mdr csak Lonyka miatt is. - Pavlik 6kélbe
szoritotta kezét. - Csepp hija volt most is, hogy
nem kapta meg a magdét. Egyetlen festéket sem
akart adni! Pedig mennyi van nekil

- Nem ad? No, azért még nem kell vildggd menned.
- Nem csak azért. A minap nagyanya egy szdl
sdrgarépa miatt kizavart a konyhdbdl.. Képzelje,
konyharuhdval hajtott kil Konyharuhdval! Pavlik
sértédotten szipogott.

- Semmiség! - mondta az oreg. - Az egyik ember
megszid, a mdsik megsajndl.

- Engem senki sem sajndl! - kidltotta Pavlik. - A
batydm csénakdzni megy, és nem visz magdval.
Pedig mondtam neki: "Jobb, ha magaddal viszel,
mert Ugyse maradok el téled. Ha nem viszel,

ellopom az evezbket, és egyedil megyek
csonakdzni."
Pavlik &klével a padra (tott, és hirtelen
elhallgatott.

- Aztdn miért nem visz magdval a batydd?

- De miért kérdezéskodik annyit?

Az dreg végigsimitotta hosszl szakdlldt. - Segiteni
akarok neked. Van egy olyan vardzsige...

Pavlik a szdjdt is eltdtotta, dgy figyelt.

- Eldrulom neked ezt a szét. De jegyezd meg jol:
halkan, kedvesen kell kimondani, és a szemébe kell
nézni annak, akivel beszélsz. El ne felejtsd! -
mondta halkan, a szemébe nézve...

- Melyik az a s26?
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Az Greg kozel hajolt a kisfii fiiléhez. Selymes
szakdlla megérintette Pavlik arcdt. Valamit sigott
neki, és még hangosan hozzdtette:

- Ez a vardzsige. De el ne felejtsd, hogyan kell
mondani!

- Megprobdlom - nevetett Pavlik -, mindjart ki is
prébdlom.

Felpattant, és hazaszaladt.

Léna az asztalndl rajzolgatott. Elétte sorakoztak a
zold, kék, piros szinl festékek. Mikor Pavlikot
észrevette, hirtelen 0sszekapkodta a
festékgombokat, és kezével eltakarta 6ket.
"Becsapott az 6reg" - bosszankodott a fid. - "Majd
éppen az ilyen érti meg a vardzsigét.."

Pavlik oldalvdst kozeledett névéréhez, és
megrdntotta a ruhdja ujjdt. A ldny ranézett. Ekkor
szemébe nézve, halkan szélt a fid:

- Léna, adj nekem egy festéket... KERLEK!

Léna nagy szemeket meresztett. Ujjai szétnyiltak,
kezét levette az asztalrdl, és zavartan diinnydgte
maga elé:

- Melyiket akarod?

- A zoldet - vdlaszolt gyorsan Pavlik.

Pavlik a kezébe vette a festéket, szorongatta egy
darabig, fel s ald jarkdlt vele a szobdban, aztdn
visszaadta a ngvérének. Most csak a vardzsigére
gondolt.

"Megyek a nagymamdhoz. Mint mindig, biztosan
most is f6z. Vajon elzavar-e?"

Pavlik benyitott a konyhdba. Nagyanyé akkor vette
ki a siitébdl a siiteményt.



A kisunoka hozzdfutott, két kezével magdhoz
hlzta a piros, rdncos arcdt, szemébe nézett, és igy
suttogott:

- Adjdl egy darabot... KERLEK!

Nagyanyo kiegyenesedett.

A vardzsige mintha ott ragyogott volna rdncai
kozott, szemében, mosolydban.

- Frisset... meleget akarsz, galambom? - kérdezte,
és kivdlasztotta a legszebbet, a legropogdsabbat.
Pavlik ugrdlt 6rémében, és jobbrél is, balrdl is
nagyot cuppantott nagyanyé arcdra.

"Vardzslé! Vardzslé!" - ismételgette magdban, ha
az 6regemberre gondolt.

Az ebédnél Pavlik csendesen viselkedett, és
bdtyjdnak minden szavdra figyelt. Mikor bdtyja
emlitette, hogy elmegy csénakdzni, Pavlik a vdlldra
tette kezét, és csendesen kérte:

ot e tH WA R o

I
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- Vigyél magaddal engem is... KERLEK!
Az asztalndl mindenki elhallgatott. Batyja felhizta
szemdldokét, és elmosolyodott.
- Vidd el - mondta hirtelen a kisldny. - Mi az neked!
- Miért ne vinnéd? - nevetett nagyanyé. - Vidd
csak.
- KERLEK SZEPEN! - ismételte Pavlik.
A bdtyja hangosan kacagott, vdllon veregette a
fidt, még a hajat is felborzolta.
- Hej, te kalandvdgyd! No jdl van, késziiléd!
"Segitett! Ismét segitett!"
Pavlik felugrott az asztaltél, és kifutott az utcdra,
de az regember mdr nem volt a parkban. A pad
lires volt, csak az esernygvel odarajzolt,
érthetetlen jelek maradtak a homokban.

(Valentina Oszejeva meséje)

DEC.




JATEK ES FELADATGYUJTEMENY
Osszedllitotta: Kissné Takdcs Emese, gydgypedagdgus, logopédus

A kovetkezd anyag osszedllitdsdval, kozreaddsdval az a célom, hogy idejébdl szakitva egyiitt
jatsszon gyermekével. Eljék dt egyiitt a kozos jaték, tevékenység 6romét, nevessenek onfeledten,
és ezek a szép emlékek hosszl idére jelentsenek eréforrdst mindenki szdmdra.

1. Artikulacios gyakorlatok

Uljon le gyermekével egy ftikér elé.
Mindketten jol Idssdk a szdjukat. Igy
végezzék a kovetkezé jatékos gyakorlatokat:

ajkak kerekitése, széthizdsa

.Legyliink  mérgesek, hlzzuk G&ssze
ajkainkat, szemaldokiinket, legylink jé
kedviiek, mosolyogjunk, hizzuk szét a
szdnkat." folyamatosan

Nyelv nydjtogatdsa

Nyelv sétdltatdsa elére-hdtra:“nyisd ki a
szad, bdjjon ki a nyelved elére, lapos
legyen mint egy kandl, majd hizd vissza"
Az el6z6 gyakorlat, a nyelvre egy szem
zizit helyeziink

Nyelv emelése a felsé fogsorhoz,
leengedés a pincébe, az also fogsor mogé.
A szdj nagyra nyitva, hogy mindezt lassuk
is.

Ajkak nyalogatdsa feliil oda-vissza

ajak nyalogatdsa alul

Csettintés a nyelvwel: ,Utdnozzuk a
lovacska patdjanak hangjat.”

Lazdn Gsszezdrédo ajkakra engedjiik ra a
levegét, berregjiink: hosszan, roviden, ki
tud hosszabban berregni?

Ropi  megtartdsa  elére  nydjtott
nyelvtesten.
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* Ropi megtartdsa nyelvvel a felsé ajkak
folott.

* Ropi megtartdsa nyelvvel az alsé ajkak
alatt.

2. Fajo és szivo gyakorlatok

Figyelem! Csak rovid ideig végezhetd, mert

oxigén hidnyt okozva szédiiléshez vezet!

Tobbszor megdllunk, piheniink. Kérjik a

gyermeket, hogy vegyen j6 mély Iélegzetet.

» Gyertya ldngjdnak tdncoltatdsa.

» Gyertya ldngjdnak hatdrozott elfijdsa.

» A pofinkat teleszivjuk levegével, olyan
legyen, mint egy nagy lufi. A leveg6t benn
tartjuk, ameddig birjuk. Ha madr nem
birjuk tovdbb, kipukkasztjuk, kiengedjiik
a levegét.

» Szines krepp papirbdl szalagok készitése
(vdgdsa), papir csikok fljdsa erdsen,
gyengén.

» Vattagolyo, papirszelet, szalvéta, papir
zsebkendd fljdsa egymdsnak, célba,
kapuba fijds.

» Papirszelet lefdjdsa a tenyérbdl (repiild).

« Liszt fljdsa.

» Buborék fijdsa.

+ Lufi magasban tartdsa.

 Szivds szivé szdllal.

» Nagy szem( puffasztott golyé felszivdsa
tdnyérbdl, megtartds. Ha ligyes vagy,
megeheted, amit megtartottal.




3. Hallasi figyelem fejlesztd gyakorlatok

* Hol hallod a hangot? Eldugunk egy
felhldzott csorgé o6rdt a szobdban. A
gyermek taldlja ki, hol csorag.

« Targyakat gydjtiink, melyek hangokat
adnak: kulcscsomo, evéeszkoz, sip, papir,
alufélia, kavicsok, iiveg pohdr stb.
megszélaltatjuk a hangjukat,
megfigyeljik. Ezutdn bekaotjik a gyermek
szemét, és valamelyiket megszélaltatjuk.
Ki kell taldlnia, mit hallott.

« Allatok képeit nézegetjiik, hangjukat
utdnozzuk. 3 képet megérintek, kozben a
hangjat utdnozom. A gyermeknek meg kell
ismételni.(érintés, koppintds, dllathang)
Az dllatok és hangjaik szdmdt lehet
novelni.

4. Hallasi differencialo gyakorlatok

Fontos szabdly az ilyen tipusi feladatokndl,
hogy beszédhibds gyermektdl nem vdrjuk el,
hogy 6 mondja a hangot, szavakat. Mi ejtjiik ki
helyesen, 6 a fiilével figyell

Feladatlapok. A hangok halldsi
megkiilonboztetésén, a hangok felismerésén
til lehetdséget ad a szinezésre is.

1.) feladatlap: Figyeld meg a vonat hangjdt.
Igy szélisss. Ha hallod a fiileddel a vonat
hangjat, kosd a képet a vonathoz. Hizd egy
vonallal a vonathoz!

2.) feladatlap: Hizd a vonathoz azt a képef,
amelyikben hallod a vonat hangjat!

3.) feladatlap: Figyeld meg a vonat hangjat:
.Sss" Most figyeld meg a kigyé hangjat: .sssz"
Jeloljik egy szinnel a vonat, egy mdsik szinnel
a kigyé hangjat. Szinezd ki a karikat. Mondom,
mi van a képen, figyeld meg, hogy a kigyé vagy
a vonat hangjdt hallod. Jeldld, amelyik hangot
hallottad. Szinezd a karikdt olyan szinire,
amelyik hangot hallod
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4.)feladatlap: Kigyé és vonat hangjdnak
megkiilonboztetése ua. mint 3. feladatlap

5. Ritmusgyakorlatok

Jatékokat, tdrgyakat, képeket rakunk le
sorban.  Mikozben  megnevezziik  Gket,
tapsoljunk Ugy, ahogy mondjuk (szétagolva)
Meg is lehet szdmolni hdnyat tapsoltunk.
Tapsolds helyett lehet dobolni, koppantani,
dobbantani, korongokat kirakni.
Ismert monddka elmonddsa
koppantdssal, dobbantdssal.
egyenletesen

tapsoldssal,
Tapsolj

5.) feladatlap: Tapsold le, mi van a képen!
Tapsolj dgy, ahogy mondod! Szinezz ki annyi
pottydt, ahdnyat tapsoltadl!

6. Vizudlis emlékezet fejlesztése

» Jdtékokat vagy a konyhdban konyhai
eszkozoket rakunk sorba. 6-8 tdrggyal
jatsszuk. Jol megfigyeljik mi van a
sorban. Majd arra kérjiik a gyermeket,
hogy csukja be a szemét, mi kozben egy
tdrgyat, jdtékot elvesziink a sorbol. Ki
kell taldlni, hogy mi hidnyzik.

* A sorba kirakott tdrgyak, jatékok, képek
helyét megfigyeljik. A gyermek becsukja
a szemét, mi ez alatt két tdrgy, jaték,
kép helyét megcseréljik. Ki kell taldlni, mi
vdltozott meg?

7. Auditiv emlékezet fejlesztése
Visszhang jaték formdjdban: Ismételd, amit a
visszhang mondd!

» Kezdetben 2-3 szé megismétlése, majd
egyre tobb szot ismételtetiink. Meg lehet
prébdlkozni a mondat utdnzdsdval is.

» Tobb jatékosra van sziikség (nagyobb
csalad) Az elsé jatékos mondd egy szét, a
kovetkezé megismétli és egy Ujabb szét
mondd, a harmadik megismétli az el6zg
két szét és mondd egy harmadikat. A
negyedik jatékos mdr 3 szét ismétel és
egy Ujat mond. Es igy folytatédik, amig
valakinél megszakad a jarek.
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