Lakossagi tajékoztato

Biztonsaggal fogyaszthatok a baromfitermékek

Az dllategészségiigyi hatésdgi intézkedések eredményeképpen a maddrinfluenza jarvanyban
érintett dllatok termékei nem keriilhetnek kereskedelmi forgalomba, igy minden Magyarorsza-
gon legdlis kereskedelemben kaphaté baromfi hds, tojds biztonsdggal fogyaszthato.

Az Eurépai Unié szamos tagallama mellett hazénkat is érint6 madarinfluenza jarvanyban kimutatott
szerotipus (H5N8) kapcsan eddig még sosem fordult el emberi megbetegedés. Etté| fuggetlendil
a kereskedelembe a hatdsagi védekezés kapcsan drtalmatlanitott llatokbdl szarmazoé termék (hus,
tojas) nem keriilhet. E szigort szabalyoknak oka a jarvanyvédelem, mert a hussal, a tojéssal a virus
az érintett teriiletrdl kivihetS és mas fogékony, azaz baromfi fajok megbetegedését okozhatja.
A legilis kereskedelemben vasérolt baromfihis és baromfitermékek tehat a cimkén szerepl6 lejérati
ideig biztonsagosan fogyaszthatdk, azok az allatokat sem fert6zhetik.

A maddrinfluenzarol

Az influenzavirusokré! altaldnossagban elmondhaté, hogy az érzékenyebb virusok kézé tartoznak.
Tulél6képessége nagymértékben fligg tébbek koézott a virustérzstél, a kérnyezet pdratartalmatol,
pH-jatél, asvanyi sok, illetve napfény jelenlététdl stb. Hidegben nagyobb a virus tuléléképessége, igy
fagyasztott hisokban viszonylag hossz ideig, hiitében tartott tojasban pedig akdr 20 napig is fert6z6-
képesek marad. Fontos azonban, hogy 70 °C-on a virusok garantaltan elpusztulnak, igy a haztartasok-
ra jellemz6 ételkészitési technikdk és az alapvetd élelmiszer-biztonsagi szabalyok (alapos siités-f6zés,
megfeleld konyhai higiénia, nem hdkezelt alapanyagok elkiilénitése stb.) betartdsa mellett a baromfi
his és a baromfi termékek biztonsigosan fogyaszthatok, nem jelenthetnek veszélyt.

A témiban tovabbi hasznos informacié taldlhaté a NEBIH honlapjan
a ,Gyakran ismételt kérdések a madarinfluenzardl” irasban:
http://portal.nebih.gov.hu/hu/—/gyakran-ismetelt-kerdesek—a—madarinﬂuenzarol
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