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Figyeljlink egymasra!

A hideg id6 bekoszonte veszélyt jelenthet a fedél nélkil vagy flitetlen lakasban
él6kre, de az elszigetelten, egyedil él6 id6s emberekre is nagyobb figyelmet
kell forditani ezekben a hdnapokban!

Mit tehetiink a veszélyhelyzetek elkeriilése, a kihlilés, fagydas megel6zése
érdekében?

* A téli idészakban keressuk fel rendszeresen id6s hozzatartozdinkat, tamogatasra
szoruld ismer@seinket, ellendrizzik, szlikséglik van-e valamilyen segitségre!

* Ha észrevessziik, hogy szomszédunk mar hosszabb ideje nem f(itott be, nézziink
utana, hogy van-e tizel6je, esetleg betegség vagy egyéb ok miatt nem szorul-e
segitségre!

* Amennyiben tudomdsunkra jut, hogy valakit barmilyen okbdl kihilés
veszélyeztethet, és személyesen nem tudunk neki segiteni, tegylink bejelentést
az ingyenesen hivhaté 112-es segélyhivé szamon, vagy jelezziik a lakdhely szerint
illetékes 6nkormanyzatnal!

* Ha a rokonok, szomszédok huzamosabb ideig nem adnak életjelt magukrél, és
semmilyen formaban nem tudjuk elérni 6ket, hivjuk a 112 segélyhivd szamot!

* Ha kozterlileten segitségre szoruld személyt latunk, szintén hivjuk a 112 —es
segélyhivét! Biztosan bajban van, aki a csupasz foldon fekszik a hidegben, akinek
nedves a ruhazata, aki reszket illetve zavartan viselkedik.
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A szén-monoxid (CO) veszélyei

A téli id6szakban sajnos jellemz6en megndvekszik a szén-
monoxid mérgezéses esetek szama. A mérgez6 gaz jelenlétét
nem érzeékeljik, mivel az szintelen, szagtalan. A szervezetre
gyakorolt hatdsai (rosszullét, szédilés, hanyinger, faradtsag,
labbénulas) a bénulas kivételével kbnnyen dsszetéveszthetbk
egyéb betegségek tliineteivel. Jelenlétére szén-monoxid
érzékel6 hianyaban csak a rosszullét tiineteibdl
kovetkeztethetlink.

A kéményeket rendszeresen ellendriztetni kell! Célszer( évente
elvégeztetni a vizsgalatot. A f(itési szezon el6tt javasolt minden
évben szakemberrel atvizsgaltatni a tlzel5-f(it6 berendezéseket
is (akkor is, ha azok egyébként megfelel6en mikodnek).

Megbizhatd szénmonoxid-érzékel6 ,
berendezés vasarlasa noveli a biztonsagot. _ RIASZTAS O\

A készlilék jelzésére - amely altalaban sipold — AT

hang - azonnal el kell hagyni a helyiséget, és e
hivni a 112-es segélyhivé szamot!
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Biincselekmény észlelésekor hivja a 112-es telefonszamot!

EGESZ EVBEN AZ ONOK BIZTONSAGAERT!

Szolgalunk és Ve diink
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