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Beszamolod a teruleti védnéi munkarol
2015-2016

A véddnéi szolgalat 2015-ben Unnepelte 100 éves fennallds&ezdetek ota eltelt &ben
rengeteget valtozott a vé&abk munkaja, ezt mi sem bizonyitja jobban, mint an@t évben
lezajlott jogszabalyi valtozasok. Legfontosabb édént a varanddsgondozas alakult at, illetve
készil az ) alapellatasi toérvény, amely tovablkigk szabalyozza a munkankat. Tovabbra
is folytatdédik a koragyermekkori program orszagasti szervezése, melynek keretében
azon védnéi szolgalatok, ahol 3 évnél ddebb szamitogép van, egy mobil munkaallomas
kaptak. A kiszombori Véthoi Szolgalat 1db Acer tipusu laptopot kapott.

A védbnéi szolgalat alapfeladata a valtozasok ellenére islgdleges prevencio, dlsorban

a csaladokkal valo kozvetlen kapcsolattartas, wads atjan.

Gondozottak létszamadatai 2008-2016
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Sziletésszam 2@2016. apr.-ig

A gondozottak létszama tovabb csokken, ami sajratiiskal van a nevelési- oktatasi
intézmények létszamara is. Rovid fellangolasok utmondhatd, hogy atlagosan 25-28
gyermek sziletik egy évben. A feti diagram mutdtjegy a teleptlésen a sziletések szama
stagnal, de a 3-6 évesek szama ezzel airAnyosarsdtkmutat Tobb csalad kulfoldon probal
szerencsét

Terlleten végzett munka

Onallo védsnéi tanacsadas | - elsszér jelentked varandés nyilvantartasba vétele,
H-Sz-Cs-P: 8:30-9:30 - csecsertk-, kisgyermekek suly-, hosszmérése,

- varandosok véthoéi vizsgalata, gondozasa

- tanacsadas védoi kompetenciaban (4 éra/hét)

Csecsent és kisgyermek
tanacsadas orvossal
K:9-11; Sz: 11-12

- védoltasok megszervezése
- tanacsadas alkalmaval konzultacié a csaladorv¢$sab/hét)

Négyogyaszati MSzSz

Minden ho 1. kedd 13-14 varanddsok szakorvosi tanacsadasa alkalmaval adé@sa

jelenlétében konzultacio a szakorvossal (1 6ra/hd)

Csaladlatogatés jogszabélyban meghatérozott rendszerességgel

Kapcsolattartas - thrsszakmék képvisgtel

+ hatésagokkal

+ szakorvosokkal

- Ujszulotteksdl valo értesitéseket az ANTSZ portalrél kapunk
ertesitést 2015 elefit
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Dokumentacié

- csaladlatogatasok dokumentéalasa

- statuszvizsgalatok dokumentalasa

- jelentések online készitése, részben az ANTSZ Iparta
+ védboltasok dokumentélasa

Iskola-egészségligyi munka

Az iskola-egészségugyi ellatas részét képezi aalaskvosi szolgalat, véaéi szolgalat,
fogorvosi ellatas. Telepulésiinkdn részmunébah latom el az iskolai feladatokat, amelyek
részletesen az alabbiak:

Index osztalyok

» 2-4-6-8. osztalyok biometriai és érzékszervirese (kb 15 perdij;

szirévizsgalata | + orvosi vizsgalat megszervezése, segédkezés a lelftdspan;
+ szUB részére lelet adas a végzett vizsgalatok eredm@nkélonos
tekintettel az észlelt elvaltozasokra
Kampanyoltas | « koteled, valamint HPV elleni véébltasok szidi thjékoztatok kiosztasa,
begyijtése, ANTSZ portalon valé személyenkénti dokumiéista
- kapcsolattartas a Népegészségligyi Szakigazga&sivek
- oltas megszervezeése,
- segédkezés a lebonyolitasaban,
+ dokumentacio.
Pediculosis - jogszabalyban meghatarozotbkdzonként a gyermekkdzdssegek tisztasé
szirés vizsgélata,
+ kisziirtek kontrollvizsgalata,
- részvétel szl értekezleten.
Egészség- - igény szerinti egészségfejle$zirakiskolaban, 6vodaban

fejleszté eloadas

+ Ovodai, iskolai egészségnapokon részvétel.
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Az iskolai munka szadmokban

Tapasztalhatd, hogy élrévre egyre tobb a az iskolaitsévizsgalatok alkalméaval kisizt
elvaltozas. Ezek tdbbnyire taplaltsagi allapotb@odnd, valamint érzékszervi, illetve
orthopediai rendellenességek. Sajnos éhl#t a szibk nem tekintik rendellenességnek, igy
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lehetséges az, hogy a gyermekek egyre nagyobb anyilstilyosak. Az elmult tanév
mérései alapjan tovabbra is sok a tulsulyos éssiadradlsulyos. Ezek az adatok kdzelitenek
az orszagos éatlaghoz.

Szervezett programok

A legnagyobb érdektlésre szamot tartd rendezvénylnk tovabbra is at&weegrendezésre
kerllb Egészséghét. A lakosok mar a meghirdetét glzik részvételi szandékukat, igy a
vizsgélatok nagy része telthdzzalikindik. Egyes vizsgélatokra egy-két nap alatt elfegy
hely.

Az Egészséghét mellett minden évben megvendégealdgilezzel meginnepeljik azokat az
eédesanyakat, akik tartosan tudtak szoptatni gyeiketk Ezzel egy, az Anyatejes taplalas
vilaghete alkalmabdl megrendezésre k&pibgramsorozat részesei vagyunk.

Az elmult évben a EFI-vel egyiutt 2 alkalommal segtink s#révizsgalatot, melyen
Odsszesen 160 vett részt, ill.azésszel az endszirésen résztvédkkel tartottunk egy k6zos
kerékparozast, ahol egy szerencseés 1 kerékpaitt Miedezt az EFI finanszirozsaval tortént.

November-december honapban csatlakozunk a ,16 ré&gi@z eiszak ellen” elnevezés
akciohoz. Célunk tovabbra is, hogy a koérnyezetinkib@ntalmazd kapcsolatbandélél
szamara segitséget nyujtsunk.

Szakembereket hivtunk meg kerekasztal beszélgetéisre NANE Egyesilet munkatarsai
tartottak szamunkra hasznogadasokat.

A gondozottak igényeit szemddtl tartva tovabbra kollégém tovabbra is tartott Szulésre
felkészit, Babamasszazs tanfolyamot, valamint Baba-Mamad{]uldtszohazat.

A kollégarb részt vett egy palyazatban, mely soran 2 alkalomudott hatranyos helyziet
csaladokat elvinni kirdndulni.

Tapasztalataim szerint ezaltal Uj k6z6sségek kalddeak, és a résztvéwszibk nem ritkan
a késgbbiekben is tartjak a kapcsolatot, valamint jobloaeg tudom figyelni a gyermekek
fejlodését.

Egyéb tevékenységek

A gondozottakkal vald taldlkozasokon kivil rendsgzen tartunk szakmakozi
megbeszéléseket a tarsszakmak képsieal Leggyakrabban a Gyermekjoléti Szolgalat
csaladgondozdjaval konzultdlunk a tapasztalt proél€dl, illetve valtozasokrél. Gyakran
k6zOs csaladlatogatasokat veégzink. Részt veszek yarm@kvédelmi Jebrendszer
esetmegbeszélésein.

Az elmult iddszakban tobb tovabbképzésen is részt vettiink, akelikészitik a szakmaban
varhato tovabbi valtozasokat.

Evente tobb alkalommal feliigyeleti szerveink (Nésagpégigyi Szakigazgatasi Szerv,
Hédmedvasarhely-, Mako Kistérség Vesdetvédonoje) ellerbrzéseket végeznek annak
erdekében, hogy megbizonyosodjanak arrdl, hogy @émkdét a szabalyoknak megféleh
végezzik.

Meghatarozott ilk6zonként jelentést készitlink felligyeleti szerveinkmara.
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Tervek

Tovabbra is szeretném a korabbiakkal megegygzinvonalon végezni a munkamat, illetve
beépiteni abba az (] feladatokat.

Kiszombor, 2016. majus 23.
Tisztelettel:
Kozma Aniko
Vargyai Orsolya



