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Beszamolod a teruleti védnéi munkarol
2013-2014

A védinéi szolgalat az idei évben tnnepli 100 éves fengatldA kezdetek 6ta elteltdden
rengeteget valtozott a vé&ak munkaja, ezt mi sem bizonyitja jobban, mint anldt évben
lezajlott jogszabalyi valtozasok. Legfontosabb édént a varandésgondozas alakult at, illetve
készll az Uj alapellatasi térvény, amely tovabkigks szabalyozza a munkankat.

A védinoi szolgalat alapfeladata a valtozasok ellenére islgdleges prevencio, dlsorban

a csaladokkal valo kézvetlen kapcsolattartas, tsadhas Gtjan.
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A gondozottak létszama tovabb csokken, ami sajratiskal van a nevelési- oktatasi
intézmények létszamara is. Rovid fellangolasok utémondhatd, hogy atlagosan 25-28
gyermek sziletik egy évben. Sajnos tovabbra idhatameérték a migracio, dleg kilféldon
prébalnak szerencsét a csaladok, igy sok ,zombuat kilfoldre szlletik. Az elmult egy
évben kb. 4-5 olyan gyerméitrvan tudomasom, akiknek ugyan Kiszombor az allando
lakcime, de a tartdzkodasi helye Eurdpa tobb pontgn (Egyesilt Kiralysag, Németorszag,
Svédorszag).

Terlleten végzett munka

Onallé vedéndi tanacsadas | - elsszor jelentked varandés nyilvantartasba vétele,
H-Sz-Cs-P: 8:30-9:30 - csecsertk-, kisgyermekek suly-, hosszmérése,

- varandosok véshoi vizsgalata, gondozasa

+ tanacsadas védoi kompetenciaban (4 ora/hét)

Csecsent és kisgyermek
tanacsadas orvossal
K:9-11; Sz: 11-12

- védioltasok megszervezése
- tanacsadas alkalmaval konzultacié a csaladorv¢$sab/hét)

Négyogyaszati MSzSz

Minden ho 1. kedd 13-14 varanddsok szakorvosi tanacsadasa alkalmaval adé&sa

jelenlétében konzultacio a szakorvossal (1 6ra/ho)

Csaladlatogatés jogszabélyban meghatérozott rendszerességgel

Kapcsolattartas - tArsszakmaék képvisevel
+ hatésagokkal
- szakorvosokkal

Dokumentacio - csaladlatogatasok dokumentéalasa

- statuszvizsgalatok dokumentalasa
- jelentések készitése
- védboltasok dokumentélasa

Iskola-egészséglgyi munka

Az iskola-egészséglgyi ellatas részét képezi aaldekvosi szolgélat, véaoi szolgalat,
fogorvosi ellatas. Telepuléstinkon részmunébah latom el az iskolai feladatokat, amelyek
részletesen az alabbiak:

Index osztalyok | + 2-4-6-8. osztalyok biometriai és érzekszervirese (kb 15 peradij;

sziirdvizsgalata | - orvosi vizsgalat megszervezése, segédkezeés a leltdspan;

+ szub részére lelet adas a végzett vizsgalatok eredménkalonos
tekintettel az észlelt elvaltozasokra

Kampanyoltas | « koteled, valamint HPV elleni véébltasok szidi thjékoztatok kiosztasa,
begyijtése,

- kapcsolattartas a Népegészségigyi Szakigazgagsivel, Patikaval,

- oltas megszervezeése,

- segédkezés a lebonyolitasaban,

+ dokumentacio.
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Pediculosis + jogszabalyban meghatarozotékdzonként a gyermekkozosségek tisztasa
szirés vizsgélata,

+ kisziirtek kontrollvizsgalata,

+ részvétel szl ertekezleten.
Egészség- - igény szerinti egészségfejleszirakiskolaban, 6vodaban

fejleszto elbadas

+ Gvodai, iskolai egészségnapokon részvétel.

miskola movoda

2013/2014 tanév
tisztasagi 795
vizsgalat
(f6); 1010
védéol- S,Zﬁré;_'
tisok vizsga-
(db); 205 latok (fo);egeszség- brafév;
168  fejleszts 115
ora; 9 47

Az iskolai munka szamokban

Tapasztalhatd, hogy élrévre egyre tobb a az iskolaiisévizsgalatok alkalmaval kisizt

elvaltozas. Ezek tbbbnyire taplaltsagi allapotb@ddd, valamint érzékszervi, illetve
orthopediai rendellenességek. Sajnos éhlet a szibk nem tekintik rendellenességnek, igy
lehetséges az, hogy a gyermekek egyre nagyobb manyilsulyosak. Az elmult tanév

mérései alapjan

az adott korcsoport 25%-a tulsulyagy kérosan tulsulyos. Ezek az adatok

kozelitenek az orszagos atlaghoz.

Kérosan
sovany
. Sovany

" Megfelelo
taplaltsagu
® Tilsalyos

m Korosan
tilsilyos

100%

2013/2014-es tanévben a 2,4,6,8. évfolyamon végzaitr 6vizsgalat adatai szerint
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Szervezett programok

A legnagyobb érdekbtlésre szamot tartd rendezvényink tovabbra is at&weegrendezésre
kerllb Egészséghét. A lakosok mar a meghirdetét glzik részvételi szandékukat, igy a
vizsgélatok nagy része telthdzzalikindik. Egyes vizsgélatokra egy-két nap alatt elfegy
hely.

Az Egészséghét mellett minden évben megvendégealdgilezzel meginnepeljik azokat az
eédesanyakat, akik tartosan tudtak szoptatni gyeiketk Ezzel egy, az Anyatejes taplalas
vilaghete alkalmabdl megrendezésre k&pbogramsorozat részesei vagyunk.
November-december honapban csatlakozunk a ,16 ré&gpi@z eiszak ellen” elnevezés
akciohoz. Célunk tovabbra is, hogy a koérnyezetinkib@éntalmazd kapcsolatbandélél
szamara segitséget nyujtsunk.

A gondozottak igényeit szemdd tartva tovabbra is tartok Szilésre felk&szZtabamasszazs
tanfolyamot, valamint Baba-Mama Klubot, JatszOhaZatpasztalataim szerint ezaltal (;
kozosségek kovacsolodnak, és a réeszivextibk nem ritkan a kébbiekben is tartjdk a
kapcsolatot, valamint jobban meg tudom figyelnyargnekek fejpdését.

Egyéb tevékenységek

A gondozottakkal valo taldlkozasokon kivil rendsgen tartunk szakmakozi
megbeszéléseket a tarsszakméak képsiisdl Leggyakrabban a Gyermekjoléti Szolgalat
csaladgondozgjaval konzultdlunk a tapasztalt proélgdl, illetve valtozasokrol. Gyakran
k6zOs csaladlatogatasokat végzink. Részt veszek yarm@kvédelmi Jebrendszer
esetmegbeszélésein.

Az elmult idsszakban tobb tovabbképzésen is részt vettem, akneljleészitik a szakmaban
varhato tovabbi valtozasokat.

Evente tobb alkalommal feliigyeleti szerveink (Né&sagpégiigyi Szakigazgatasi Szerv,
Hodmedvasarhely-, Mako Kistérség Vedetvedonoje) ellerbrzéseket végeznek annak
érdekében, hogy megbizonyosodjanak arrél, hogy @émkdét a szabalyoknak megféleh
veégezzik.

Meghatarozott ikdzonként jelentést készitlink felligyeleti szervein&gmara.

Tervek
Tovabbra is szeretném a korabbiakkal mege@ygzinvonalon végezni a munkamat, illetve
beépiteni abba az Uj feladatokat.

Kiszombor, 2015. méjus 20.
Tisztelettel:
Kozma Aniké



