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TAJEKOZTATO

A NIM-MED BT. MUNKAJAROL

Tisztelt Képviselo-testiilet!

Ismét fiatalabbak lettiink egy évvel!

Lassan ,,belakjuk™ a megujult, nagyon sz¢ép rendeldnket. Még ma is az Gjdonsag
erejével hat, amikor belépek a varoba, hogy milyen szép és baratsagos minden. A betegek sem
hagyjak sz6 nélkiil, és elismerd szavakkal illetik az 1j kdrnyezetiinket. A sokat latott
gyogyszerismertetok is megjegyzik, hogy ,,ilyen szép rendeldt a kornyékben nem lattak™. Jo

érzés ezt hallani, hogy végre elismeréssel adoznak a Képviseld-testiilet erdfeszitéséért.

Ennyi szép és jo utan a sziirke hétkoznapokrol.

A koOzponti finanszirozdsunk mar évek Ota valtozatlan. Redlértéke nem koveti az
egekbe kiiszo koltségeinket. Igéretek mindig vannak, csak a megvalositas hianyzik. A
gyogyszercégek igent mondtak volna a latogatoik utdni addézads dupldjara emelésének (20
milli6 Ft), amennyiben ezt az 0sszeget az egészségiigyi dolgozok bérének emelésére forditjak.
A valasz: sz6 sem lehet rola, minden plusz pénzt az adoéssag allomany csokkentésére
forditanak.

Még az idén bevezetésre keriil a ,,jO0 beteg” és a ,rossz beteg” fogalma, annak
megfelelden, hogy az orvosi tandcsokat, utasitasokat betartja e. Ennek egyik mércéje, hogy a
felirt gyogyszeradagot idére elfogyasztja-e, a testtOmeg indexe egy bizonyos idd alatt
csokkeni fog-e, karos szenvedélyeirdl le tud-e mondani és sorolhatndm még. Amennyiben
ezeket az elvardsokat nem teljesiti, ugy részére az OEP nem finanszirozza a gydgyszereit.
Természetesen rank, haziorvosokra varna az a ,,csendor” feladat, hogy jelentsiik az OEP fele a
,renitens” pacienseket. Ez ellen minden lehetd forumon tiltakozunk. Hiszen ez maximalisan

aldasna a kialakult orvos-beteg kapcsolatot.

Mindezek ellenére végezziik az igen komplex munkankat.

Miért komplex a munkank?

o,

% Mert sokféle panasszal, sokféle tiinettel, sok megoldandd problémaval keresnek fel

benniinket.



« Mert a kronikus betegeinket rendszeresen gondoznunk kell (Hypertonia, Diabetes,
Dislipidémia, Tumorok stb.).
¢ Mert a dohanyzo beteget is észre kell venniink.
« Mert pszichés problémakkal is gyakran talalkozunk.
« Mert mi vagyunk pacienseinknek az allando, biztos hattér.
% Mert akut betegségeket is ellatunk.
¢ Mert gondozzuk a haldoklé beteget €s annak csaladjat is.
< Mert hatosagi tevékenységet is el kell latnunk:
» Mert halottkémek vagyunk
» Mert szakért6i tevékenységet is ellatunk
= Keresoképesség elbiralasa, tappénz megallapitasa
= Fogyatékossagi jogosultsag megallapitasa
= Kozgyodgyellatasi igazolvany
= Gépjarmi egészségiigyi alkalmassagi vizsgalat
= Hajozasi egészségiigyi alkalmassagi vizsgalat
= [ttassag ellendrzésére véralkohol vizsgalat
= Latlelet készitése
= Loéfegyverviseléshez egészségiigyi alkalmassagi vizsgalat
* Mozgéskorlatozottsag elbiralasa
= Igazolasok kiaddsa megkeresésekre (biztositok, birdsdgok, hatdsdgok) vagy a

betegek kérésére.

A haziorvosi munka soran kiilonféle betegcsoportok, betegségek komplex sziirése,
gondozasa és gyogyitasa folyik. A sokféle korképbdl mégis kiemelkednek a leggyakoribb

népbetegségek, ezek koziil is a cardiovascularis, a daganatos és a mozgasszervi korképek.

Kiszomboron mar hagyomannya valt a védéndk altal szervezett ,,EGESZSEGHET”
programja. Idén szemészeti, bérgyogyaszati, audiologiai, glaukoma sziird, fiil-orr-gégészeti,
négyodgyaszati valamint egészségi allapot felmérések, sziirések torténtek. A kisziirt betegeket
a haziorvosokhoz iranyitjak, akik a tovabbi teenddkrdl dontenek. JOl tudjuk a prevencio a

legolcsobb gydgymod €s ezért is fontosak a sziirdvizsgalatok.

Hetente csecsemd és terhes tandcsadas torténik az egészséghdzban a védondk

segitségével. Itt vizsgaljuk meg az Ujsziildtteket, a csecsemodket és a kisdedeket. Ilyenkor



kapjak meg a kotelez6 és a nem kotelezd véddoltasaikat is. A terheseknek életviteli

tanacsokkal segitiink.

Fontos feladatom az iskola orvoslas is. Ezt is a védéndi szolgalat segitségével végzem.
Munkank sorén az egyes korcsoportokat tobbszor is sziirjlik, tobbféle paraméter szerint. (lasd.
1 szamu melléklet)

Az igy kiszirt gyerekeket a megfeleld szakellatasokra iranyitjuk tovabb kezelés céljabol. A
korcsoportokhoz kot6dé kampanyoltasok is az iskola orvoslas keretein beliil torténnek meg.
Mindezekhez elengedhetetlen az iskola és az egészségiigy jo kapcsolata.

Egy tavalyi rendeletével Uigy hatarozott a Képviseld-testiilet, hogy a 13-14 éves lanyok HPV
(Human Papilloma Virus) elleni véddoltas teljes koltségét atvallalja. Nagy sikere volt az
oOtletnek, ennek jegyében a fejenként 3 véddoltast mar be is adtuk.

A beadott védooltasokat az alabbi tablazat tartalmazza.

OLTOANYAG I. II. III. OSSZESEN:
ADACEL 36 - - 36
BOOSTRIX 3 - - 3
PRIORIX 37 - - 37
ENGERIX-B 42 40 - 82
SILGARD 19 19 19 57

OSSZESEN: 215 oltas

A gyerekek szlir6vizsgalata soran a leggyakoribb betegség az elhizas. Ez koszonhet6
egyrészt a fokozott szénhidrat bevitelnek ¢€és a mozgasszegénységnek, masrészt a
falanksagnak, mint fesziiltségoldo tevékenységnek. Ennek féleg familidris okai vannak.

A tobbi Dbetegségtipus kisebb szamban fordul el6. Ezek: fogszuvasodas, tartasi
rendellenességek, labboltozat siillyedése, illetve a kiilsé €l6skodok a bordn, valamint a hajas

fejboron.

A jelzd rendszer tagjaként latom, hogy a csaladok egyre jobban elszegényednek és
egyre kevésbé toroddnek gyermekeik testi €s szellemi fejlodésével. Hidba fog 6ssze a bolesdde,
az 6voda, az iskola, a csaladsegitdk, a gyermekjolétisek és az egészségligy, ha ebben a csalad

nem partner.



Tovabbra is részt veszek a kdzponti orvosi ligyeletben Mako székhellyel. Legutdbb
meghivast kaptunk a Polgarmesterek Tanacsara, ahol felvetddott egy uj tligyeleti gépjarmi
beszerzése, mivel a régi stlyosan megrongalodott. A véleményiink kikérése utan, a Kistérség
polgarmesterei egyhangtlag ugy dontottek, hogy sziikség van még egy ligyeleti autéra. Egyre

tobb a beteghez torténd kihivasok szdma, ami egy soférrel €s egy autoval nem teljesithetd.
Tisztelt Képviseld Testiilet!

Roviden ennyit szerettem volna kdz6lni a mindennapi munkéankrol.
Ilyen komoly elvarasok és a megbecsiilés hidnya miatt azt hiszem nem meglepd, hogy
hozzam, mint oktatd haziorvoshoz, mar évek ota nem irdnyitanak rezidens kollegat. Ugyanis
nincs kit tanitani! A kezdd kollegdk vagy kiilfoldre, vagy gydgyszercégekhez vandorolnak.
Ezt teljesen indokoltnak tartom, hiszen a jelenlegi hazai egészségiigyben elérhetd jovedelmek

nem biztositjak egzisztencialis biztonsagunkat.

Ko6szonoém figyelmiiket €és kérem tdjékoztatom elfogadasat.

Tisztelettel: Dr. Hegyes Ferenc haziorvos

Kiszombor, 2011-05-13



2010/2011. tanévben a Riszomborl Dézsa Gybrgy
Altaldwnos (skoldban 2011-04-21-Lg elvégzett orvost és
védOwli szOvOvizsgdlatok

vizsgdlatok Vizsgdlt kiszOlvtek | ®Beutaldval
gyermeRer szama ellatottak
szama szama
1. Latasélesség 110 6 716 716
2. Szinlatas 110 6 716 716
3. Vérnyomas mérés 110 f6 16 16
4. Hallasvizsgalat 110 f6 6 f6 6 f6
5. Belgydgyaszati 130 f6 14 16 mindegyik
vizsgalat ( sziv, gyermek
tudo, gerinc) betegsége mar
felderitett
6. Suly méreés ( 110 f6 2516 2516
obesitas )
7. Magassag 110 f6 - -
8. Golyva szilirés 110 f6 - -
9. Mell kdérfogat 110 f6 - -
meéres
10.Ludtalp 110 6 44 6 42 6

KLlszomtbor, 2011-04-21







